1. Пояснительная записка
Образовательная программа Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №116 комбинированного вида  Выборгского района Санкт-Петербурга разрабатывалась рабочей группой  коллектива в составе: Володьковой Е.И.. –  заведующий, Талызиной М.И. – заместитель заведующего по УВР, Пожога И.Г., руководитель физического воспитания, Атаровой А.Н. – педагог – психолог, Васильевой Е.В.- музыкальный руководитель, Нагля  М.Н.- учитель-логопед, Яковлевой Т.Г.- медсестра физиотерапии.
С международно-правовыми актами:

· Конвенцией о защите прав человека и основных свобод от 04.11.1950

· Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН     20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990)

· Декларацией прав ребенка
Законами РФ:

•Конституцией РФ от 12.12.1993 (с изм. и доп.); •Семейным Кодексом РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с изменениями и дополнениями); 
•Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

•Законом РФ от 10.07.1992 «Об образовании» (с изменениями и дополнениями).
Документами Правительства РФ:

•Постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2008 г. № 666 г. «Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении» (с изменениями  и дополнениями).
•Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.12.2001 № 1756-р «О концепции модернизации российского образования на период до 2010 года;
Документами Министерства образования и науки Российской Федерации

•Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009 г. № 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (вступает в силу 16 марта 2010 г.).
Документами Федеральных служб:

•Постановлением Главного санитарного врача РФ от 22.07.2010 № 91 «СанПиН 2.4.1.2660 - 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»;

Региональными документами:

•Стратегия развития системы образования Санкт-Петербурга 2011-2020 «Петербургская Школа 2020». 

А так же в соответствии: с Уставом Государственного дошкольного образовательного учреждения детского сада №116 комбинированного вида Выборгского района Санкт-Петербурга и приказами заведующего Володьковой Е.И. «О создании рабочей группы по разработке образовательной программы», «Об утверждении плана деятельности по  разработке образовательной программы».
1.1.  Возрастные и индивидуальные особенности контингента воспитанников

 образовательного учреждения
Комплектование групп осуществляется районной Медико-психолого-педагогической комиссией с учетом речевого диагноза детей и состояния здоровья.
	Группа
	Кол-во детей
	Мальчики/ девочки
	Диагнозы РМППК

	
	
	
	ТНР ОНР

 4 уровень
	ТНР ОНР

 3 уровень
	ТНР ОНР

 2 уровень
	ФФНР
	ЧБД

	2 группа раннего возраста

(1.6-2 года)
	18
	8/10
	-
	-
	-
	-
	-

	1-я младшая

(2 –  3 года)
	14
	9/5
	-
	1-
	-
	-
	-

	Вторая младшая оздоровительная
(3 – 4 лет)
	14
	10/4
	-
	-
	-
	-
	14

	Вторая младшая общеразвивающая
(3 – 4 лет)
	14
	9\5
	-
	-
	-
	-
	-

	Средняя логопедическая
(4-5лет)
	14
	7/7
	1
	5
	5
	1
	-

	Средняя оздоровительная

(4-5лет)
	13
	11/2
	-
	-
	-
	-
	13

	Средне-старшая общеразвивающая
(4-6 лет)
	22
	12/10
	-
	-
	-
	-
	-

	Старшая логопедическая
	15
	14/1
	-
	6
	7
	2
	

	Подготовительная логопедическая № 1 
(6-7 лет)
	13
	6/9
	3
	4
	2
	5
	-

	Подготовительная логопедическая № 2 

(6-7 лет)
	13
	8/5
	-
	4
	4
	5
	

	Подготовительная общеразвивающая
(6-7 лет)
	20
	7/13
	-
	-
	-
	-
	-

	ИТОГО:
	182
	100/82
	
	
	
	
	27


Таким образом, дошкольное учреждение посещает 182  воспитанника (34 ребенка раннего возраста, 148 детей дошкольного возраста). Из них мальчиков – 100, девочек – 82. Диагноз Тяжелое Нарушение Речи, Общее Недоразвитие Речи 1 уровня –  у 12 детей; Тяжелое Нарушение Речи, Общее Недоразвитие Речи 2 уровня – у 23 детей; Тяжелое Нарушение Речи, Общее Недоразвитие Речи 3 уровня – у 25 детей; Тяжелое Нарушение Речи, Общее Недоразвитие Речи 4 уровня – у 2 детей; Фонетико Фонематическое Недоразвитие Речи – у 17 детей.
Группы здоровья воспитанников за 2010 – 2011 учебный год
	             I
	   II
	   III
	  IY

	   13
	     166
	    11
	      3


Таким образом, 100% воспитанников дошкольного учреждения с ослабленным здоровьем.

Мониторинг  семей воспитанников

	Критерии
	20010-2011
	2011-2012
	2012-2013

	Общее количество семей 76  из них:

	Полных
	142
	
	

	Неполных
	40
	
	

	Многодетных
	5
	
	

	Проблемных
	0
	
	

	Опекунство
	0
	
	

	Образовательный уровень родителей:

	Высшее образование (оба родителя)
	88
	
	

	Высшее образование (один из родителей)
	47
	
	

	Средне-специальное образование (оба родителя)
	32
	
	

	Средне-специальное образование (один из родителей)
	23
	
	

	Среднее образование (оба родителя)
	12
	
	

	Социальный состав:

	Служащие
	87
	
	

	Интеллигенция
	544
	
	

	Бизнесмены
	6
	
	

	Рабочие
	35
	
	

	Неработающие
	0
	
	


Таким образом:
- 89,4% семьи полные; 10,6% - семьи неполные;

 –  Многодетные семьи: 5
- 2 семьи имеют близнецов (Туваевы, Большаковы ), посещающих детский сад; Романовы- семья тройняшек
- 65,5% -  родители с высшим профессиональным образованием;
- 34,5% - родители со средним специальным образованием.

1.2. Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования
Деятельность государственного дошкольного образовательного учреждения детского сада №116 комбинированного вида направлена на обеспечение развития и коррекции физического здоровья воспитанников, создание психолого-педагогических условий, обеспечивающих общекультурное, социально-нравственное и интеллектуальное развитие личности воспитанников. Оказание помощи в коррекции нарушений речи воспитанников в соответствии со структурой дефекта, с учетом индивидуальных особенностей детей, через общение с ребенком в различных видах деятельности. Формы организации детской деятельности: а) организованная образовательная деятельность; б) совместная деятельность педагога и воспитанника; в) самостоятельная деятельность воспитанников в свободное время.
1.3. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса для детей от 2 до 6 лет, обеспечивающих достижение воспитанниками физической и психологической готовности к жизни в современном обществе.
Программа основывается на положениях:

1) фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической и физиологической школы о закономерностях развития ребенка дошкольного возраста;

2) научных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования;

3) действующего законодательства, иных нормативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования.
Исходя из выше изложенного, детский сад ставит следующую цель:

· воспитание, обучение и развитие детей в соответствии с их индивидуальными особенностями.
Задачи:

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья, обеспечение 
                 эмоционального благополучия каждого ребенка;
· обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно- 

                 эстетического развития детей;

· воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к 
                 правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом или 
                 психическом развитии детей;

· взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей,

· оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам 
                  воспитания, обучения и развития детей.
1.4.  Особенности осуществления образовательного процесса (национально-культурные, демографические, климатические и другие) отражены в программно-методическом обеспечении реализации основной общеобразовательной программы:

- «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой» 
«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2011 г.
Дополнительными программами:
· «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи» (старшая группа), Т. Филичевой,  Г. Чиркиной.

· «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)», Н. Нищевой.

· «Программа коррекционно-развивающей работы в младшей логопедической группе детского сада», Н. Нищевой.

·  «Я, ты, мы», О. Князевой, Р. Стеркиной.

· «Первые шаги», Г. Алифановой.

· «Музыкальная палитра» А. Бурениной
· Обучение плаванию» Т.И. Осокиной
· «Основы безопасности детей дошкольного возраста»,О. Князевой, И. Авдеевой, 
       Р. Стеркиной
1.5. Принципы и подходы к формированию программы.
   Основная общеобразовательная программа ГДОУ детского сада № 116  соответствует:

·  принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному “минимуму”);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· предусматривать решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· построение образовательного процесса осуществлено на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
2.1. Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей

   В ГДОУ детском саду  разработаны следующие режимы дня: 

-  гибкий режим дня на холодный период;
-  гибкий режим дня на теплый период;

-  режим дня на период адаптации;

-  щадящий режим дня для детей после перенесенных заболеваний;

-  режим дня при неблагоприятных погодных условиях для прогулки;

-  режим дня на время проведения каникул в детском саду.

     Все режимы согласовываются с врачом и заверяются руководителем детского сада.
Адаптационный режим
По желанию родителей дети могут находиться в учреждении не целый день, а несколько часов. По мере привыкания время пребывания ребенка в группе увеличивается.
Согласовано:                                                    Утверждаю:

 Врач: __________                                           Зав. ГДОУ д/с №116: __________ Е.И. Володькова
Щадящий режим для детей после перенесенных заболеваний 

Прием пищи:

· исключить нелюбимые блюда;

· не заставлять доедать порцию до конца;

· соблюдать диету (по показаниям врача)
Непосредственно образовательная деятельность:

· вместо занятия дать возможность поиграть с любимой игрой  или с игрушкой, принесенной из дома;
· на физкультурном занятии снизить дозировку общеукрепляющих и основных движений  (по показаниям врача) следить за внешними признаками утомления.
Прогулка:

· ребенок одевается последним;
· уменьшается пребывание детей на свежем воздухе;
· возвращается с прогулки первым;
· подвижные игры проводятся до признаков утомления.
Закаливающие процедуры:

· при проведении бодрящей гимнастики ограничить упражнения с большой нагрузкой
Дневной сон:

· обеспечивается спокойная обстановка;

· ребенка укладывают спать первым;

· поднимают последним.
Совместная (организованная) деятельность педагога с детьми:

· не допускать переутомления детей, не начинать обучение с нового материала.

Двигательная активность:

· освободить от занятий ФИЗО в зависимости от перенесенных заболеваний (по назначению врача).
Согласовано:                                                    Утверждаю:

 Врач: __________                                           Зав. ГДОУ д/с №116: __________ Е.И. Володькова
Режим дня при неблагоприятных погодных условиях для прогулки
(дождь, штормовое предупреждение, сильный мороз)

Время, отведенное для прогулки, заменяется:

· Играми детей в помещении детского сада;

· Организацией экскурсий в другие группы, кабинеты специалистов, если в детском саду нет карантина;

· Самостоятельной деятельностью (используя все области образовательной деятельности);

· Чтением детской литературы;

· Просмотром диафильмов и прослушиванием аудиозаписей.

Проветривание группы проводится в отсутствии детей.

Согласовано:                                                    Утверждаю:

 Врач: __________                                           Зав. ГДОУ д/с №116: __________ Е.И. Володькова
Режим дня на время проведения каникул в детском саду
Непосредственно образовательная деятельность:

Заменяется на: 

· Сюжетно - ролевые игры;

· Экскурсии по детскому саду и за его пределы;

· День здоровья, спортивный ералаш;

· Просмотры спектаклей; посещение театров, выставок
· Самостоятельную деятельность (используем все области образовательной деятельности)
Прогулка:

· Увеличить пребывание детей на свежем воздухе;

· Разнообразить прогулки подвижными играми, играми с атрибутами;

· Организовать дальние прогулки.

Дневной сон:
· Обеспечивается спокойная обстановка.
Совместная (организованная) деятельность педагога с детьми:

· Организовать досуговую музыкальную и физкультурную деятельность детей.

Двигательная активность:

· Обеспечить самостоятельные игры и упражнения.
Согласовано:                                                                                                                                       Утверждаю:

Врач ___________                                                                                                                    Заведующий ____________ Е.И. Володькова
Организация жизнедеятельности дошкольника в течение дня 

 (холодный период года)
	Ранний возраст  (1.6-3 года)
	Младший дошкольный возраст (3-5 лет)
	Старший дошкольный возраст (5-7 лет)

	Режимные моменты
	1.6– 3 года
	Режимные моменты
	3 – 4 года
	4 – 5лет
	Режимные моменты
	5 – 6 лет
	6 – 7 лет

	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.00
	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, общение
	7.00-8.20
	7.00-8.32

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.20
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	8.20-8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 - 8.50
	8.20 - 8.45

	Самостоятельная деятельность
	8.20-9.00
	Самостоятельные игры

	9.00-9.20
	8.50-9.05
	Игры и свободное общение

	8.50-9.10
	8.45- 9.00

	Организованная образовательная деятельность

(по подгруппам)
	8.30 – 8.45 –  9.00 
	Развивающие образовательные ситуации на игровой основе

	9.20-10.00

	9.05-9.50


	Организованная образовательная деятельность


	9.10 – 10.00

	9.00 – 10.35


	Подготовка к прогулке 

Прогулка
Возвращение с прогулки, игры
	9.00 – 9.20 
9.20 – 11.20

11.20 – 11.35
	 Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
 
	10.00-12.10

	9.50-12.20

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.10 – 12.20

	10.35 – 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.35 - 12.20
	Подготовка к обеду, обед
	12.10-13.00
	12.10-13.00
	Подготовка к обеду, обед
	12.30-12.50
	12.30 - 13.00

	Спокойные игры, дневной  сон
	12.20 – 12.30

12.30-15.00
	Подготовка к дневному сну, сон
	13.10-15.10
	13.00-15.00
	Подготовка к дневному сну, сон
	13.10-15.00
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, гигиенические и закаливающие процедуры
	15.00-15.15
	Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические процедуры
	15.10-15.40
	15.00-15.30
	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры


	15.00-15.20
	15.00-15.20

	Полдник
	15.15 – 15.25
	 Полдник 
	15.40-16.10
	15.30-16.00
	Подготовка к полднику, полдник 
	15.20-15.45
	15.20 - 15.45

	Самостоятельная деятельность
	15.25 – 16.15
	Игры, досуги, общение и деятельность по интересам. самостоятельная деятельность в центрах активности 
	16.10-16.50
	16.00 -17.00 
	Игры , досуги, кружки, самостоятельная деятельность и общение по интересам и выбору детей
	15.45 – 16.35
	15.45 – 16.55

	Организованная образовательная деятельность
	15.45 – 16.00 – 16.15
	Подготовка к прогулке, прогулка


	16.50-18.20
	17.00 – 18..30
	Подготовка к прогулке, прогулка


	16.35-18.20


	16.55 – 18.20

	Подготовка к прогулке, прогулка

Игры самостоятельная деятельность
	16.15 - 18.30

18.30 – 19.00
	Уход домой
	до 19.00
	до 19.00
	 Уход детей домой
	до 19.00
	до 19.00

	Уход детей домой
	до 19.00
	
	
	
	
	
	


Согласовано:                                                                                                                                       Утверждаю:

Врач ___________                                                                                                                                      Заведующий ____________ Е.И. Володькова
Организация жизнедеятельности дошкольника в течение дня 

 (теплый период года)
	Ранний возраст  (1.6-3 года)
	Младший дошкольный возраст (3-5 лет)
	Старший дошкольный возраст (5-7 лет)

	Режимные моменты
	1.6 – 3 года
	Режимные моменты
	3 – 4 года
	4 – 5лет
	Режимные моменты
	5 – 6 лет
	6 – 7 лет

	Утренний прием на улице,  игры
	7.00-8.20
	Утренний прием на воздухе, игры
	7.00-8-20
	7.00-8.30
	Утренний прием, игры
	7.00-8.30
	7.00-8.30

	Утренняя игровая зарядка на воздухе
	8.20-8.25
	Утренняя гимнастика на воздухе, оздоровительный бег
	8.20-8.30
	8.30-8.40
	Утренняя гимнастика на воздухе, оздоровительный бег
	8.30-8.45
	8.30-8.45

	Завтрак
	8.25-9.00
	Завтрак
	8.30-9.00
	8.40-9.10
	Завтрак
	8.45-9.05
	8.45-9.05

	Предметная деятельность, игра 

Прогулка

Совместная образовательная деятельность (по подгруппам) на прогулке
	9.00-9.30

9.30 – 12.00
	Игры, подготовка к прогулке.

 Прогулка.

Совместная образовательная деятельность на воздухе («физкультура» или «музыка») Закаливающие мероприятия (солнечные, воздушные ванны)
	9.00-9.20

9.20-12.20
	9.10-9.30

9.30-12.30
	Игры, подготовка к прогулке.

 Прогулка.

Совместная образовательная деятельность на воздухе («физкультура» или «музыка») Закаливающие мероприятия (солнечные, воздушные ванны)
	9.05-12.30
	9.05- 12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.30
	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.10
	12.40-13.10
	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.10
	12.40-13.10

	Дневной сон
	12.30-15.00
	Дневной сон
	13.10-15.10
	13.10-15.10
	Дневной сон
	13.10-15.10
	13.10-15.10

	Постепенный подъем, гигиенические и закаливающие процедуры
	15.00-15.15
	Постепенный подъем, закаливающие и гигиенические процедуры
	15.10-15.40
	15.10-15.40
	Постепенный подъем, гигиенические и закаливающие процедуры 
	15.10--15.40
	15.10-15.40

	Полдник
	15.15 – 15.25
	Полдник 
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	Полдник
	15.40-16.10
	15.40-16.10

	Прогулка 

Совместная образовательная деятельность (по подгруппам) (на прогулке)
	15.25 - 19.00
	Совместная образовательная деятельность Прогулка
	16.10-19.00
	16.10-19.00
	Совместная образовательная деятельность Прогулка
	16.10-19.00
	16.10-19.00

	Уход детей домой
	до 19.00
	Уход домой
	до 19.00
	до 19.00
	 Уход детей домой
	до 19.00
	до 19.00


ПРИЛОЖЕНИЕ №1 Гибкие режимы на каждый день

2.2. Система физкультурно-оздоровительной работы
Примерная система физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ
	№ п/п
	Мероприятия
	Группа ДОУ
	Периодичность
	Ответственный исполнитель

	                                                                                                            I. МОНИТОРИНГ



	1.
	Определение  уровня физического развития.

Определение уровня  физической подготовленности детей
	Все
	2 раза в год (в сентябре и мае)
3 раза в год (сентябрь, январь, май)
	Старшая медсестра
Руководитель по  физической культуре, воспитатели групп

	2.
	Диспансеризация
	Средняя, старшая, подготовительная
	1 раз в год
	Специалисты детской поликлиники, старшая медсестра, врач

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп 

	2.
	Физическая  культура

 А) в зале 
Б) на улице
	Все группы
	2 раза в неделю 
	Руководитель по  физической культуре, воспитатели групп

	3.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатели групп

	4.
	Бодрящая гимнастика 
	Младшие и средние группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	5.
	Спортивные упражнения
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	6.
	Спортивные игры
	Старшая, подготовительная группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	7.
	«Школа мяча»
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	8.
	«Школа скакалки»

	Средние, старшие, подготовительн.е группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	9.
	Ритмика
	Старшие, подготовительн.е группы
	2 раза в неделю
	Руководитель по  физической культуре,


	10.
	 Физкультурные досуги
	Группы детского сада
	             1 раз в месяц
	Руководитель по  физической культуре, воспитатели


	11.
	Физкультурные праздники
	Группы детского сада
	2 раза в год
	Руководитель по  физической культуре, воспитатели групп, музыкальный руководитель

	12.
	День здоровья
	Дошкольные группы
	1 раз в месяц
	Руководитель по  физической культуре, инструктор по физической культуре, воспитатели групп, старшая медсестра

	13.
	Каникулы

	Все группы
	2 раза в год
	Все педагоги



	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Витаминотерапия
	Все группы
	2 раза в год
	Ст. медсестра

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние  фильтры работа с род.)
	Все группы
	В неблагоприятные периоды (осень-весна, возникновения инфекции)
	Ст. медсестра

	3.
	Физиотерапевтические процедуры: кварцевание, ингаляции
	По показаниям и назначениям врача
	В течение года
	Медсестра физиотерапии

	4.
	Общий массаж

	 Детям оздоровительных и речевых групп и по показаниям
	2 раза в год
	Медсестра по массажу

	5.
	Кислородный коктейль
	Все группы
	2 раза в год
	Медсестра физиотерапии

	IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	2.
	Полоскание полости рта настоями трав
	По назначению врача
	2 раза в год (ноябрь, май) курсом в 20 дней 1 раз в год курсом в 20 дней 1 раз в год (ноябрь)
	Врач, ст. медсестра 

	3.
	Фитотерапия: 
Чесночно-масляные капли в нос
	Все группы
По назначению врача
	Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	 Медсестра физиотерапии, младшие воспитатели
Ст. медсестар

	
	Бассейн


	Все группы
	В течение года
	Инструктор физкультуры,
медсестра

	V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1.
	          Бассейн
	Все группы
	По расписанию (1 – 2 раза в неделю)
	Инструктор  по  физической культуре, воспитатели групп

	3.
	Облегченная одежда детей
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4.
	Обширное умывание рук водой комнатной температуры
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	5.
	Полоскание рта водой комнатной температуры
	Оздоровительные группы
	После приема пищи
	Воспитатели, младшие воспитатели

	VI. ЛЕЧЕБНОЕ ПИТАНИЕ


	1.
	Соки натуральные или фрукты на 2 завтрак

	Все группы
	Ежедневно 10.00
	Старшая медсестра

	2.
	Аллергический стол по показаниям врача

	Все группа
	Постоянно
	Старшая медсестра

	YII. САНИТАРНО-ПРОСВЕТИЛЬНАЯ РАБОТА

	1.
	Индивидуальные консультации родителей  по особенностям оздоровления ребенка и семьи
	Все группы
	Постоянно
	Врач,  старшая медсестра, медсестра по массажу, медсестра физиотерапии


Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы
	Блоки физкультурно-оздоровительной работы
	Содержание физкультурно-оздоровительной работы

	Создание условий для двигательной активности
	· Гибкий режим; 

· совместная деятельность взрослого и ребенка  по подгруппам; 

· оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие спортивных уголков в группах); 

· индивидуальный режим пробуждения после дневного сна; 

· подготовка специалистов по двигательной деятельности 

	Система двигательной активности 
+ система психологической помощи

 
	· Утренняя гимнастика; 

· прием детей на улице в теплое время года; 

· двигательная активность на прогулке; 

· подвижные игры на улице; 

· подвижные игры в помещении; 

· физкультминутки во время совместной деятельности
· физкультурные досуги, забавы, игры; 

· спортивно-ритмическая гимнастика; 

· игры, хороводы, игровые упражнения; 

· оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы; 

· психогимнастика 

	Система закаливания

 
	В повседневной жизни

 
	· Утренний прием на свежем воздухе в теплое время года; 

· утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, игры); 

· облегченная форма одежды; 

· солнечные ванны (в летнее время); 

· обширное умывание 

	
	Специально организованная
	· Полоскание рта; 

· фиточай 

	Организация рационального питания

 
	· Организация второго завтрака (соки, фрукты); 

· введение овощей и фруктов в обед и полдник; 

· замена продуктов для детей-аллергиков; 

· питьевой режим 

	Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья, физической подготовленности, психоэмоционального состояния

 
	· Диагностика уровня физического развития; 

· диспансеризация детей детской поликлиникой; 

· диагностика физической подготовленности; 

· диагностика развития ребенка; 

· обследование психоэмоционального состояния детей психологом; 

· обследование логопедом 


2.3. Режимы двигательной активности
Двигательный режим детей младшего дошкольного возраста 

(3 -4 лет) в программе «От рождения до школы», 
в программе «Детство»
	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1.
	Утренняя гимнастика
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	2.
	Совместная деятельность (образовательная область «Физическая культура») по подгруппам
	15
	
	   15
	
	
	30

	3.
	Динамические паузы, физкультминутки
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	1ч15м

	4.
	Совместная деятельность (образовательная область «Музыка»)
	
	15
	
	15
	
	30

	5.
	Совместная деятельность (образовательная область «Физическая культура») на прогулке
	
	
	15
	
	
	15

	6.
	Физкультурные упражнения на прогулке
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	7.
	Самостоятельная двигательная деятельность детей на прогулке
	30
	30
	30
	30
	30
	2ч30м

	8.
	Гимнастика после сна
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	9.
	Спортивные игры (бадминтон, городки, хоккей, теннис)
	
	10
	
	10
	
	20

	10.
	Дозированная ходьба
	10
	
	
	
	
	10

	11.
	Спортивные упражнения (самокат, велосипед, лыжи, скольжение по ледяным дорожкам)
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	12.
	Физкультурные досуги
	                                            20 минут один раз в месяц
	20

	Итого в неделю
	1 ч 44 мин
	1ч 44мин
	1ч 54 мин
	1ч 44 мин
	2ч 34 мин
	8ч40мин


Двигательный режим детей среднего дошкольного возраста 

(4 -5 лет) в программе «От рождения до школы»
в программе «Детство»
	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1.
	Утренняя гимнастика
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	2.
	Совместная деятельность (образовательная область «Физическая культура») по подгруппам
	20
	
	   20
	
	
	40

	3.
	Динамические паузы, физкультминутки
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	1ч15м

	4.
	Совместная деятельность (образовательная область «Музыка»)
	
	20
	
	20
	
	40

	5.
	Совместная деятельность (образовательная область «Физическая культура») на прогулке
	
	
	20
	
	
	20

	6.
	Физкультурные упражнения на прогулке
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	7.
	Самостоятельная двигательная деятельность детей на прогулке
	30
	30
	30
	30
	30
	2ч30м

	8.
	Гимнастика после сна
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	9.
	Спортивные игры (бадминтон, городки, хоккей, теннис)
	
	15
	
	15
	
	30

	10.
	Дозированная ходьба
	10
	
	
	
	
	10

	11.
	Спортивные упражнения (самокат, велосипед, лыжи, скольжение по ледяным дорожкам)
	15
	15
	15
	15
	15
	1ч15мин

	12.
	Физкультурные досуги
	                                            20 минут один раз в месяц
	20

	Итого в неделю
	1 ч 54 мин
	1ч 54мин
	1ч 54 мин
	2ч 10 мин
	1ч 54 мин
	8ч56мин


Двигательный режим детей старшего дошкольного возраста

(5-6 лет) в программе «От рождения до школы»
в программе «Детство»
	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1.
	Утренняя гимнастика
	15
	15
	15
	15
	15
	1 ч 15 м

	2.
	Совместная деятельность (образовательная область «Физическая культура») по подгруппам
	25
	
	
	
	25
	50

	3.
	Динамические паузы, физкультминутки
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	1ч15м

	4.
	Совместная деятельность (образовательная область «Музыка»)
	
	25
	
	25
	
	50

	5.
	Совместная деятельность (образовательная область «Физическая культура») на прогулке
	
	
	25
	
	
	25

	6.
	Физкультурные упражнения на прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	1 ч 15 м

	7.
	Самостоятельная двигательная деятельность детей на прогулке
	35
	35
	35
	35
	35
	2 ч 55 м

	8.
	Гимнастика после сна
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	9.
	Спортивные игры (бадминтон, городки, хоккей, теннис)
	
	15
	
	15
	
	30

	10.
	Дозированная ходьба
	15
	
	
	
	
	15

	11.
	Спортивные упражнения (самокат, велосипед, лыжи, скольжение по ледяным дорожкам)
	15
	15
	15
	15
	15
	1 ч 20 м

	12.
	Физкультурные досуги
	                                           30 минут один раз в месяц
	30

	Итого в неделю
	2 ч 30 мин
	2 ч 25мин
	2ч 40 мин
	2 ч 25мин
	2 ч 10мин
	10ч20м


ПРИЛОЖЕНИЕ №2 Режимы двигательной активности на каждый день 
Двигательный режим детей старшего дошкольного возраста

(6-7 лет) в программе «От рождения до школы»
в программе «Детство»
	№ п/п
	Виды двигательной активности
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Всего

	
	
	Время в минутах

	1.
	Утренняя гимнастика
	15
	15
	15
	15
	15
	1 ч 15 м

	2.
	Совместная деятельность (образовательная область «Физическая культура») по подгруппам
	30
	
	
	
	30
	1 час

	3.
	Динамические паузы, физкультминутки
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	10 + 5
	1ч15м

	4.
	Совместная деятельность (образовательная область «Музыка»)
	
	30
	
	30
	
	1 час

	5.
	Совместная деятельность (образовательная область «Физическая культура») на прогулке
	
	
	30
	
	
	30

	6.
	Физкультурные упражнения на прогулке
	15
	15
	15
	15
	15
	1 ч 15 м

	7.
	Самостоятельная двигательная деятельность детей на прогулке
	35
	35
	35
	35
	35
	2 ч 55 м

	8.
	Гимнастика после сна
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	9.
	Спортивные игры (бадминтон, городки, хоккей, теннис)
	
	20
	
	20
	
	40

	10.
	Дозированная ходьба
	15
	
	
	
	
	15

	11.
	Спортивные упражнения (самокат, велосипед, лыжи, скольжение по ледяным дорожкам)
	15
	15
	15
	15
	15
	1 ч 20 м

	12.
	Физкультурные досуги
	                                           30 минут один раз в месяц
	30

	Итого в неделю
	2 ч 30 мин
	2 ч 35мин
	2ч 40 мин
	2 ч 25мин
	2 ч 10мин
	11ч30м


ПРИЛОЖЕНИЕ №2 Режимы двигательной активности на каждый день

2.4. Проектирование воспитательно-образовательного процесса

                                                                                                                             УТВЕРЖДАЮ

                                                                                                               Заведующий  ГДОУ д/с №116:    ________________ Е.И. Володькова
Система образовательной работы с детьми в ГДОУ д/с №116
                                                                      (в контексте реализуемых программ и технологий)
	Группа
	Время
	Организованная

образовательная деятельность
	Формы совместной деятельности

	
	
	
	Экскурсии
	Праздники,

досуги
	Вечера развлечений


	Другие формы работы
	Коррекционная 

работа

	Группа раннего возраста№1
	Утро:

Вечер:

	 Познание – 1 

Коммуникация. Чтение худ лит. – 2

Художественное творчество:

Рисование – 1

Лепка – 1

Музыка – 2

Физическая культура -2
	Ближайшее окружение
	Праздники:

Новый год;

Весенний праздник
	
	 -бассейн
	- с психологом;

- массаж;

- фиточай


	Младшаягруппа
	Утро:


	 Познание  – 2

Коммуникация. Чтение художественной литературы – 1 

 Музыка- 2

 Художественное творчество:

 Рисование – 1
Лепка – 0.5 Аппликация – 0.5

Физическая культура -3

	Экскурсии в  помещении детского сада:

в медицинский кабинет,

на кухню.


	Праздники:

Новый год;

8 Марта.

Досуги:

2 раза в месяц

по плану  воспитателей
	2 раза в месяц

( спортивные и музыкальные)

по плану специалистов
	Кукольные спектакли 3 раза в год;

 Дни здоровья: «У бабушки Загадушки»;

 «Мой веселый звонкий мяч»;

 «В гостях у сказки»
	- Индивидуальные занятия с логопедом;

- с психологом;

- массаж;
- фиточай;

- фитоаэронизация

	Средняя группа
	Утро:


	 Познание  – 2

Коммуникация. Чтение художественной литературы – 1 

 Музыка- 2
 Художественное творчество:

 Рисование – 1

Лепка – 0.5 Аппликация – 0.5

Физическая культура -3
	Экскурсии в  помещении детского сада:

в медицинский кабинет,

на кухню, прачечную.
	Праздники: 

Новый год;

8 Марта

Досуги:

2 раза в месяц

по плану воспитателя


	2 раза в месяц

( спортивные и музыкальные)

по плану специалистов
	Кукольные спектакли 3 раза в год;

 Дни здоровья: «Вот пришли ребята в лес. Здесь в лесу полно чудес»;
 «Мой веселый звонкий мяч»;

 «Наша мама – супер мама!»
	- Индивидуальные занятия с логопедом;

- с психологом;

- массаж;

- фиточай;

- фитоаэронизация

	Старшая группа
	Утро:


	 Познание: Конструктивная – 1 ФЭМП – 1 Формирование целостной картины мира -1

Коммуникация. Чтение художественной литературы – 2 

 Музыка- 2

 Художественное творчество:  Рисование – 2       Лепка – 0.5  Аппликация – 0.5  

Физическая культура -3


	Экскурсии по детскому саду:

в методический кабинет;

экскурсия  к
к светофору.


	Праздники:

Новогодние приключения;

Концерт для мамочки;

«До свиданья детский сад»;

«День Победы – праздник дедов»

 Досуги музыкальные:

«Осенний бал»;
«Веселый оркестр»;

«Книжкина неделя»; 
«День воздушных шаров»

 Спортивные праздники:

«Прощай масленица»;

«Шагает детство по планете»
	2 раза в месяц

( спортивные и музыкальные)

по плану специалистов
	Кукольные спектакли 3 раза в год;

 Дни здоровья:
 «Путешествие в тридевятое царство»;

«Зимние олимпийские игры»;

 «Секреты безопасности»;

«День смеха»
Лекции:

«Первые шаги в мир природы», «Планета хороших манер», «Первые шаги по родному городу»

3 раза в месяц во 2 половину дня.
	- Индивидуальные занятия с логопедом;

- с психологом;

- массаж;

- фиточай;

- фитоаэронизация;

- травяное полоскание рта

	Подготов.

группа
	Утро:


	Познание: Конструктивная – 1 ФЭМП – 2 Формирование целостной картины мира -1

Коммуникация – 1 Чтение художественной литературы – 1 

 Музыка- 2

 Художественное творчество:  Рисование – 2       Лепка – 0.5  Аппликация – 0.5  

Физическая культура -3


	Экскурсии:

-  школу;


	Праздники:

Новогодние приключения;

Концерт для мамочки;

«До свиданья детский сад»;

«День Победы – праздник дедов»

 Досуги музыкальные:

«Осенний бал»;

«Веселый оркестр»;

«Книжкина неделя»; 

«День воздушных шаров»

 Спортивные праздники:

«Прощай масленица»;

«Шагает детство по планете»


	2 раза в месяц

( спортивные и музыкальные)

по плану специалистов
	Кукольные спектакли 3 раза в год;

 Дни здоровья:
 «Путешествие в тридевятое царство»;

«Зимние олимпийские игры»;

 «Секреты безопасности»;

«День смеха»

Лекции:

«Первые шаги в мир природы», «Планета хороших манер», «Первые шаги по родному городу»

3 раза в месяц во 2 половину дня.
	- Индивидуальные  занятия с логопедом;

- с психологом;

- массаж;

- фиточай;

- фитоаэронизация; - травяное полоскание полости рта.




Врач: ____________                                                                              Зам. зав. по УВР ___________________ М.И. Талызина
Организация воспитательно-образовательного процесса 

 в  ГДОУ д/с №116 на 2011 – 2012 учебный год
Участники воспитательно-образовательного процесса – Дети,  Родители, Педагоги 
	Циклограмма значимых событий/праздников в ДОУ
	Время проведения
	Формы мероприятий с участниками обр. процесса

	День знаний
	Сентябрь
	Родительские собрания Мониторинг (диагностика детей)

	Неделя открытых дверей для родителей
Спортивный досуг «Осенние забавы
	Октябрь
	

	Праздник»Здравствуй, осень»
	Ноябрь
	Анкетирование семей

	Семинар-практикум для родителей «Коммуникативные игры Клауса Фоппеля»
	Ноябрь
	Анкетирование семей

	Музыкальный праздник «Новогодние приключения»
	Декабрь
	 

	Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья»
	Январь
	

	Фольклорный  праздник “Масленица”
	Февраль
	

	Концерт «Для моей мамочки!”
	Март
	Анкетирование семей 

	День открытых дверей «Мои достижения»
 Праздник «Кнам пришла весна»
	Апрель
	Родительские собрания  в подготовительной группе

	Праздник “Скоро в школу”

День открытых дверей «Мои достижения»
	Май
	Мониторинг (диагностика детей)

	Спортивный праздник «День здоровья» 
	Июнь
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Структура   воспитательно - образовательного процесса ДОУ  

Взаимодейств ие с се мьей   Развитие и  обучение  детей  

Взаимодействие с  социальными  парнерами  

Приобщение детей к истокам  русской - народной культуры  

Оздоровление  детей   Коррекция  нарушений  развития детей  

 

Физическая  культура  

Художественное творчество  

Познание  

Коммуникация  

Чтение художественно й  литературы  

Дополнительное образование  

Безопасность  

Труд  

Социализация  

Ритмическая мозаика  

Петербурговедение  

Здоровье  

Музыка  

 М ассаж  

Занятия с психологом  

Коррекция речи  

Развитие и коррекция  психических и физических   процессов  

Нормализация психического  микроклимата  

Массаж  

Обеспечение экологической  безопасности  

Бассейн  

Стол «А»  

Целенаправленные   гимнастические  комплексы  

Закаливание  

Вакцинация  

Консультирование ребенка и  родителей  

ООП ДО  

Этикет  

3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
3.1. Перечень общеобразовательных программ, методических пособий и технологий, необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса

	№ п/п
	Образовательная область 

по ФГТ
	Общеобразовательные программы
 с указанием выходных данных
	Педагогические технологии 

с указанием выходных данных

	
	
	основные
	дополнительные
	

	
	Здоровье


	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010 г.
- «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/, 2011 
	- «Здоровье», В.Г. Алямовская, М., 1993


	- «Как воспитать здорового ребенка», В.Г. Алямовская, М., 1993

- «Здоровый дошкольник», Ю.Ф, Змановский, М., 2000

- «Правильная осанка. Спутник руководителя физического воспитания ДОУ», А.А. Потапчук, СПб, «Детсво-Пресс», 2005
- «Воспитание основ здорового образа жизни у малыша», Н.С. Голицина, И.М. Шумова, М., «Скрипторий 2003», 2007

- «Система работы по формированию здорового образа жизни», О.И. Бочкарева, Волгоград,  «Корифей», 2008

- «Технологии валеологического развития в образовательном учреждении», Л.Г. Татаринова, СПб, 2000

- «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников», И.М. Новикова, М. «Мозаика-Синтез», 2009



	1. 2
	Физическая культура
	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010- «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/, 2011 

	- «Здоровье», В.Г. Алямовская, М., 1993

-  «Воспитание здорового ребенка» М.Д. Маханева, М., Аркти, 1997 
-«Ритмическая мозаика», А.И. Буренина, СПб, 1997

-«Са-Фи-Дансе», Ж.Е. Фирилева, Е.Г. Сайкина, Детство-Пресс, 2000

_»Путешествие в Олимпию» под ред. С.О. Филиппововй, Т.В. Волосниковой, СПб, Детство-Пресс, 2007
	- «Воспитание здорового ребенка», М.Д. Маханева, М., «Аркти», 1997
- «Двигательная активность ребенка в детском саду», М.А. Рунова, М., «Мозика-Синтез», 2000

- «Фитбол- аэробика», Е.Г. Сайкина, С.В. Кузьмина, СПб, РГПУ им. А.И. Герцена, 2008
- «Методика проведения подвижных игр», Э.Я. Степаненкова, М.,

- «Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном учреждении», Н.С. Галицина, М., «Скрепторий», 2004

- «Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста»,  Н.А. Ноткина, СПб, 1995

- «Перспективное планирование физкультурных занятий с детьми 6-7 лет», А.Е. Занозина, С.Э. Гришанина, М., «Линка-Пресс», 2008
- «Планирование физической культуры дошкольника», О.А. Каминский, С.О. Филиппова, СПб, РГПУ им. А.И. Герцена, 2000

- «Тематические физкультурные занятия и праздники в детском учреждении», А.П. Щербак, М., «Владос», 2001

- «Физкультура – это радость!», Л.Н. Сивачева, СПб, «Детство-Пресс», 2002

-«Программа обучения детей плаванию в детском саду»Е.К. Воронова, СПб, Детство-Пресс, 2003

- «Обучение плаванию в детском саду», М., Просвещение, 1991

	2. 
	Безопасность
	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010  
 - «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/, 
 2011 

   
	-  «Основы безопасности детей дошкольного возраста», Р.Б. Стеркина, М., «Просвещение», 2002
- «Азбука дорожного движения», Л.Б. Баряева, СПб, «Дрофа», 2009

-Программа –Светофор Т.Данилова,

СПб, Детство-Пресс, 2009
	- «Изучаем дорожную азбуку», Ф.С. Майорова М., «Скрипторий» 2005
- «Безопасность Р.Б.», Н.Н Авдеева., О.Л Князева., Стеркина СПб.,  «Детство-Пресс», 2004

- «Безопасность на улицах и дорогах» (методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста), Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева, М., ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997
- «Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет», Т.А. Шорыгина М., ТЦ «Сфера», 2009
- «Валеология – основы безопасности жизни ребенка», Л.Г. Татарникова и др., СПб, «ПЕТРОСК», 2004
- «Воспитание безопасного поведения  в быту детей дошкольного возраста»,(учебное пособие),  Храмцова Т.Г., М., Педагогическое общество России, 2005
- «Детство без пожаров»,  Л.Б. Баряева, СПб, 2010 
- «Дорожная азбука в детском саду», (методическое пособие). Хабибуллина Е.Я., СПБ., «Детство – Пресс, 2010

- «Как избежать неприятностей» (игровой дидактический материал по основам безопасности жизнедеятельности),  С.В Бурдина., Киров, «Весна-дизайн», 2004

- «ОБЖ для дошкольников», 
  Т.П    Гарнышева., СПБ., 
Детство – Пресс, 2010

- «ОБЖ - пособие для разных возрастных групп( 3-7 лет)»,
 Л.Б. Поддубная, Волгоград,  «Корифей», 2009. 

- «Твоя безопасность. Как вести себя дома и на улице» (для среднего и старшего возраста),  К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А.Кондрыкинская и др., М., «Просвещение», 2005.

- «Три сигнала  светофора», Т.Ф. Саулина, М., «Мозаика-Синтез», 2009

	3. 
	Социализация
	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010
 - «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/, 

 2011 


	· О. Князева, Р. Стеркина

 «Я, ты, мы»,  М., «Мозаика – Синтез»,  2003.

- «Дружные ребята», Р.С. Буре
М., 1997 
- «Знакомство с Санкт-Петербургом», Н.Т. Смирнова СПб, Эпиграф, 2001

- Толерантность и правовая культура дошкольников (Программ развития), М., Сфера, 2008

- Я – человек, С.А. Козлова, М., Школьная пресса, 2004
	- «Знакомим дошкольников с семьей и родословной», Е.К., Ривина М., «Мозаика- Синтез»,2010 
- «Моя Родина – Россия» (комплект пособий из 5 книг), И.П. Нагибина, М., «Школьная пресса», 2009

- «Этнокалендарь» 2011, СПб: ЗАО «Фрегат», 2010

- «Воспитание культуры поведения у детей»,  Е.А. Алябьева, М.,ТЦ «Сфера», 2009
- «Организация сюжетной игры в детском саду»,  Н.Я. Михайленко Н.А. Короткова, М., «Просвещение», 2000.

- «Толерантность и правовая культура дошкольников», Т.В.Макарова, Г.Ф.Ларионова, М.,ТЦ «Сфера», 2008

- «Уроки добра», С.И. Семинако, М., «Просвещение», 2002
- «Приобщение к истокам русской народной культуры», О.Л. Князева, М.Д. Маханева, СПб, «Детство- Пресс», 2000
- «Беседы о правах ребенка», Т.А.Шорыгина, М., «Сфера», 2008 

- «Дни воинской славы»,  Зацепина М.Б., М., «Мозаика- Синтез», 2010 
- «Знакомим дошкольников с Конвенцией о правах ребенка», Е.Соловьева, М., «АРКТИ», 2004

- «Игра с правилами в дошкольном возрасте», Михайленко И.Я., Короткова Н.А. М.,  «Сфера», 2008
- «Играем?..Играем!!!», Скоролупова О.А., Логинова Л.В. М., «Скрипторий 2003», 2006

- «Игровая деятельность в детском саду», Губанова Н.Ф., М., «Мозаика- Синтез», 2010г

- «Мальчики и девочки», Т.В.Иванова, Волгоград, «Корифей», 2008
- «Мой мир», С.А.Козлова, М., «Линка-Пресс»,  2000

- «Мы живем в России»,  Н.Г. Зеленова., М., «Стрипторий 2003», 2008

- «Нравственно –патриотическое воспитание детей дошкольного возраста», СПБ, «Детство-Пресс» 2010

- «Полоролевое развитие детей 5-7 лет» Щетинина А.М., Иванова О.И., М.,  «Сфера», 2010

- «Сюжетно-ролевые игры для социализации детей»,  А.Н. Харчевникова, М., « Аркти», 2010

- «Технологии по формированию у дошкольников целостной картины мира», Куликовская И.Э.,  М., Педагогическое общество России, 2004

- «Учим детей доброжелательному поведению», С.И. Семенака,  М., «Аркти», 2010

- «Учим детей сочувствовать и переживать», С.И. Семенака, М., «Аркти», 2010
- Я и мир-конспекты занятий по сициально-нравственному развитию дошкольников. Л.Л. Мосалова, Детство-Пресс, 2009



	4. 
	Труд
	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010

- «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/, 

 2011 


	-«Трудовое воспитание в детском саду: программа и методические рекомендации для работы с детьми 2-7 лет», Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю Павлова. М., Мозаика-Синтез, 2005
	- «Дошкольник и рукотворный мир», М.В. Крулехт, СПб, 2002 
- «Беседы с дошкольниками о профессиях» (методическое пособие), Т. В., Потапова М., «Сфера», 2005.

- «Нравственно- трудовое воспитание в детском саду», Л.В Куцакова., М., «Мозаика- Синтез», 2010 
- «Проблема целостного развития  ребенка – дошкольника как  субъекта трудовой деятельности», М.В., Крулехт СПб, «Акцидент», 1995

- «Трудовое воспитание в детском саду», С. Комарова и др., М. «Мозаика- синтез»,  2007 

	5. 
	Познание
	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010
- «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/,  2011 


	-    Алифанова Г.Т. «Первые шаги»,      СПб., «Петербургская Новая школа»,    2000
- «Я, ты, мы»,  О. Князева, Р. Стеркина М., «Мозаика – Синтез»,  2003

-«Мы». Программа экологического образования. Н.Н. Кондратьева и др. СПб, детство-Пресс, 2000
-«Приобщение детей к истокам русской народной культуры»
О.Л. Князева, СПб, Детство-Пресс, 2001
	- «Петербурговедение для малышей»,  Г.Т. Алифанова, СПб, «Паритет», 2005

- «Игровые занимательные задачи для дошкольников», З.А. Михайлова, СПб, «Детство – Пресс», 2007
- «Детское экспериментирование»,   И.Э.Куликовская, М, Педагогическое     общество России, 2005 

- «Дошкольник в мире игры», О.В Солнцева.,  СПб, «Речь», 2010

- «Занятия по сенсорному воспитанию»,  Э.Т., Пилюгина М., «Просвещение», 1996

- «Занятия по ФЭМП  (во второй младшей, средней, старшей, подготовительной) группах детского сада», И.А Помораева., М., «Мозаика- Синтез, 2010 
_ «Игралочка, математика для детей 4-5 лет»,  Л.Г., Петерсон Е.Е Кочемасова., М., «Ювента», 2007

- «Логика и математика для дошкольников»,  Е.А.Носова, Р.Л. Непомнящая, СПб, «Детство- Пресс», 2000

- «Маленький исследователь в д/с»,  И.Л. Паршукова. СПб, 2001 
- «Математика до школы», Ч.Е.,  Смоленцева СПБ, «Детство – Пресс», 2004

- «Математика от 3 до 7», З.А Михайлова., СПб., «Акцидент»,  2000

- «Математические ступеньки», Е.В Колесникова., М., «Сфера», 2004 

- «Мнемотехника для детей», И.В. Бодрова, СПб, ОЦ «Гармония», 2000
- «Приобщение детей к художественной литературе», Г.Я. Затулина, М., «Мозаика- синтез», 2008г 

- «Приобщение детей к художественной литературе», В.В Гербова  .,М., «Мозаика – Синтез»  2005
-«Экологический дневник дошкольника» (зима, весна, лето, осень). Н.О. Никонова, М.И. Талызина, Детство-Пресс,2008

-«Юный эколог» С.Н. Николаева, М., Мозаика-Синтез, 2004


	6. 
	Коммуникация
	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010
- «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/, 

 2011 


	-  Т. Филичева,  Г. Чиркина. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи» (старшая группа), М.:»Просвещение», 2008     

-  Н. Нищева, «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)», СПб, «Детство-Пресс», 2007

- Н. Нищева «Программа коррекционно-развивающей работы в младшей логопедической группе детского сада», СПб, «Детство-Прес», 2007

- «Я, ты, мы»,  О. Князева, Р. Стеркина М., «Мозаика – Синтез»,  2003


	- «Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками», Л.М Шипицина., О.В., Защиринская А.П Воронова., Нилова Т.А., 

 СПб., «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 1998

- «Обучение дошкольников составлению логических рассказов по серии картинок», (технология ТРИЗ), Г.А. Альтшуллера, Т.А. Сидорчук, М., «Аркти», 2010

- «Развитие воображения и речи детей 4-7 лет», Е.А Алябьева.,М., «Творческий центр», 2005

- «Формирование речевого творчества у дошкольников», (обучение сочинению сказок) Е.Б., Танникова М., «СФЕРА», 2008
- «Занятия по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ»,  Л.Е Белоусова., СПб, «Детство –Пресс», 2001

- «Обучение детей грамоте в игровой форме», И.А Быкова., СПб., Детство-Пресс»,  2009

- «Развитие речи в детском саду», А.И. Максаков, М., «Мозаика – Синтез», 2005

- «Развитие речи», В.В.,  Гербова М., «Москва-Синтез», 2005

- «Технология развития навыков сотрудничества у старших дошкольников», Л.С. Римашевская, М., Центр Пед, образования, 2007 
- «Стихи для развития речи», О.И 
Крупенчук., СПб., «Литера», 2006
- «Логопедия», Н.С. Жукова, Т.Б. Филичева, Е.М. Мастюкова, 

ЛИТУР, 2004

- Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к школе группе детского сада для детей с ОНР», Детство-Пресс, СПб, 2009.

-«Научите меня говорить правильно», О.И Крупенчук
СПб., «Литера», 2006.

-«Игры и игровые упражнения для развития детей», Г.С. Швайко, М., Просвещение, 1998



	7. 
	Чтение художественной литературы
	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010

- «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/, 

 2011 


	- «Приобщение детей к истокам русской народной культуры», О.Л.Князева, М.Д. Маханева,  СПб., «Акцидент», 1998.


	-  «Ребенок и книга», Л.И Гурович., СПб, 1996
- «Детям о книжной графике», Н.А Курочкина., СПб., «Детство-Пресс», 2000

- «Добрые досуги по произведениям детских писателей», Л.Е Белоусова., СПб, «Детство-Пресс», 2003

- «Загадки, считалки и скороговорки»,  Ушакова О.С., СПб., «Литера», 2007

- «Знакомим дошкольников с литературой», В.С Ушакова., Н.В., Гавриш М., «Сфера», 2008

- «Знакомим с литературой детей 3-5 лет», О.С. Ушакова, М., «Сфера»,  2010

- «Пришли мне чтения доброго», З.А. Гриценко, М., 2001
- «Учимся читать художественную литературу», О.А., Иванова М., «Просвещение», 2006
- «Организация полноценной речевой деятельности в детском  саду», О.М. Ельцова и др., СПб., «Детство – Пресс», 2005

- «Хрестоматия для дошкольников от 3 до 4 лет», «Планета Детства», 2002
- «Хрестоматия для дошкольников от 4 до 5 лет», «Планета Детства», 2002
- «Хрестоматия для дошкольников от 5 до 7 лет», «Планета Детства», 2002
- Д.Г., Шумаева «Как хорошо уметь читать!»,
 СПб, «Акцидент», 2004


	
	Художественное творчество


	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010

- «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/, 

 2011 


	- «Конструирование и художественный труд в детском саду»,  Куцакова Л.В., М., ТЦ «Сфера», 2005

- «Театр-творчество-дети», Сорокина Н.Ф., М., «АРКТИ», 2004

- «Музыкальные шедевры», О.П. Радынова, М., «Владос», 1997

-«Программа по изобразительной деятельности в детском саду» Г.С. Швайко, М., 2000
	

	
	Музыка
	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010
- «Детство» /Т.И. Бабаева, А.Г. Гогобердзе, З.А. Михайлова/, 

 2011 


	- «Музыкальные шедевры», О.П. Радынова, М., Гном-Пресс,1999
-«Музыкальное воспитание в детском саду»,М.Б. Зацепина. М. Мозаика-Синтез, 2008
	 - «Детство с музыкой», современные педагогические технологии музыкального воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста, Гогоберидзе А.Г., Деркунская В.Г., СПб., «Детство – Пресс», 2010

-., «Сказка о музыке» (обучение нотной грамоте в детском саду и начальной школе), Светлячная Л.В М., «Сфера», 2003

- « Подвижные игры с песнями в детском саду», Доломанова Н.Н., М., «Сфера», 2002

- «Танцевальная ритмика для детей», Т. Суворова, СПб, 2009

-., « Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах», Кононова Н.Г М., «Просвещение», 1990

-, «Ступеньки музыкального развития», Дубровская Е.А. М., «Просвещение», 2003

- «Театральная деятельность в детском саду», А. Щеткин М., «Мозайка-синтез», 2008

- « Музыкальное воспитание в детском саду» (средняя, старшая и подготовительная группы) Давыдова М.А., М.,2006

- « Ребенок в мире музыки» (примерное тематическое  планирование музыкальных занятий для ДОУ), Комисарова Л.Н., М., 2006

-., «Танцы для детей младшего дошкольного возраста, Зарецкая Н.В М., 2007

- «Бим! Бам! Бом! - Сто секретов музыки для детей», СПб, 2003.

- «Кукляндия»: технология  музыкально-творческого развития детей средствами кукольного театра, Буренина А.И., Родина М.И СПб, 2008
- И «Театр всевозможного»: технология художественно-творческого развития детей средствами театральной педагогики, Буренина А.СПб, 2003
- «Праздники и развлечения в детском саду», М.Б. Зацепина «Мозаика- Синтез», 2008 
- «Традиционные народные праздники в образовательных учреждениях», Е.И. Якубовская и др. СПб, 2008 
-, «Дети слушают музыку», Тарасова К. В. и. др М., «Мозаика-Синтез», 2001


3.2.Формы работы по освоению детьми образовательных областей
Направление «Физическое развитие»
Образовательная область «Здоровье»
Цель: Охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья

Задачи:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья;
- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
3-4 года и 4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Игра

Ситуативный разговор

Беседа

Рассказ

Чтение

Игровая беседа 

Интегративная детская деятельность

Проблемная ситуация


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	3-4 года
10 мин. 

4-5 лет

10-15 мин.,

а также  в ходе реализации других модулей и во время организации подвижных, спортивных игр, физических упражнений и др. (в помещении и на улице)



	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	
	
	

	Накопление опыта ЗОЖ
	
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей


	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	
	
	

	Накопление опыта ЗОЖ
	
	
	


Направление «Физическое развитие»

Образовательная область «Здоровье»

5-6  и 6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Интегративная детская деятельность 

Игра

Беседа

Рассказ

Чтение

Игровая задача 
Проектная деятельность

Тематический досуг

Проблемная ситуация
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	5-6  лет

25 мин.

 6-7 лет

30 мин., 

а также  в ходе реализации других модулей и во время организации подвижных, спортивных игр, физических упражнений и др. (в помещении и на улице)



	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	
	
	

	Формирование опыта ЗОЖ
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие ценностного отношения к здоровью и жизни человека
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

(в т.ч. в СРИ, ДИ, в условиях проектной деятельности)


	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Формирование представлений о здоровье, основах ЗОЖ и правилах здоровьесберегающего поведения
	
	
	

	Накопление опыта ЗОЖ
	
	
	


Направление «Физическое развитие»

Образовательная область «Физическая культура»

Цель: Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие  
Задачи:

- Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.                                                                                               
3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	организации детей
	Примерный объем

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игра

Интегративная детская деятельность

Моменты радости


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	10-15 мин. 

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

СДВД преимущественно игрового и интегративного характера

Контрольно-диагностическая деятельность
	
	40 мин. 

	Развитие физических качеств
	
	
	40 мин. 

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	СДВД тематического характера

Моменты радости


	
	10-15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	25-35  мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	ДА в течение дня

ПИ
	
	

	Развитие физических качеств
	Игра (ПИ, СРИ и др.)
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения 
	
	


Направление «Физическое развитие»

Образовательная область «Физическая культура»

4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Игровая беседа с элементами движений

Чтение

Рассматривание 

Игры

Интегративная детская деятельность

Моменты радости

Контрольно-диагностическая деятельность


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20-25 мин. 



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	50 мин. 



	Развитие физических качеств
	Утренняя гимнастика

СДВД преимущественно игрового и интегративного характера


	
	50 мин. 

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	СДВД тематического характера

Экспериментирование

Моменты радости


	
	20-25 мин 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	25 мин., 

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Становление мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	ДА:

- в утренний прием

- в период подготовки к образовательной деятельности

- на прогулке

- в ходе закаливающих процедур

- во второй половине дня

- ПИ
	
	

	Развитие физических качеств
	Игры (ПИ, СРИ и др.)
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения 
	
	


Направление «Физическое развитие»

Образовательная область «Физическая культура»

5 – 6 и 6 – 7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Беседа

Рассказ

Чтение

Рассматривание

Интегративная детская деятельность

ДИ, СРИ
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	5-6 лет
25-30 мин. 

6-7 лет

30-35 мин. 



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	Утренняя гимнастика

СДВД преимущественно тематического, тренировочно-игрового и интегративного характера

Контрольно-диагностическая деятельность

Спортивные и физкультурные досуги

Соревновательные состязания
	
	5-6 лет

60 мин. 

6-7 лет

70-80 мин. 

	Развитие физических качеств
	
	
	5-6 лет
60 мин. 

6-7 лет

70 мин. 

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	СДВД тематического характера

Проектная деятельность 

ДИ, СРИ, ПИ (с элементами спортивных игр)

Спортивный и физкультурный досуги
	
	5-6 лет
25-30 мин. 

6-7 лет

30 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Аналогичные формы работы во всех компонентах режима дня


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	5-6 лет
50 мин. 

6-7 лет

75 мин.,

а также в ходе реализации других модулей и организации двигательной активности в течение дня



	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	
	
	

	Развитие физических качеств
	
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие мотивации к двигательной активности и развитие потребности в физическом совершенствовании
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей (в т.ч. в условиях исследовательских и игровых проектов, СРИ, ДИ, ТИ)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Накопление и обогащение двигательного опыта (развитие основных движений), воспитание культуры движений
	ДА:

- в утренний прием

- в период подготовки к образовательной деятельности

- на прогулке

- в ходе закаливающих процедур

- во второй половине дня

- ПИ
	
	

	Развитие физических качеств
	ПИ

ДА (в т.ч. в СРИ, играх-драматизациях, музыкально двигательных импровизациях и др.)
	
	

	Развитие интереса к СИ и упражнениям
	Самостоятельные спортивные игры и упражнения
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Социализация»
Цель: Освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений

Задачи:

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе     моральным);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Игровые упражнения

Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	50-60 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Беседы

Наблюдения

Педагогические ситуации
	Групповая

Подгрупповая


	10-15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групповая

Подгрупповая


	до 25 мин. (по календарю

праздников) 

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности


	Игровые упражнения, индивидуальные,  совместные с воспитателем  и совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	20-25 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы 

Игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	25 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Социализация»

4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная

	60-70 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Беседы 

Наблюдения

Педагогические ситуации

Экскурсии

Ситуации морального выбора
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	15 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	до 30 мин (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная

	25-40 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	30-35 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности 
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Социализация»

5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная

	90-100 мин. (1 час 30 мин. – 1 час 40 мин.)



	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)


	Игры

Чтение

Беседы 

Наблюдения

Педагогические ситуации

Экскурсии

Ситуации морального выбора
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Праздник
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	до 30 мин (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная

	40-45 мин. 

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	35-40 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Социализация»

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в день или неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная

	100 мин. (1 час 40 мин.)

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Игры

Чтение

Наблюдения

Беседы

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	25 мин. 

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	
	Коллективное обобщающее занятие
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	30 мин. (1 раз в месяц)

	
	Праздник
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	до 35-40 мин. (по календарю праздников)

	
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данных задач осуществляется также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени, с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные с воспитателем игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная

	45-50 мин.

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Беседы после чтения

Беседы социально-нравственного содержания

Игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	40-50  мин.

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевых, театрализованных, режиссерских, и др. видов творческих игр)
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Приобщение к элементарными общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в т.ч.моральным)
	Все виды самостоятельной детской деятельности
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Формирование первичных личностных, семейных, гендерных представлений, представлений об обществе, стране, мире
	
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Труд»

Цель: Формирование положительного отношения к труду

Задачи:
- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Обеспечить освоение процессов самообслуживания
	Совместные действия

Наблюдения

Поручения
	Подгрупповая

Индивидуальная

	75 мин. 

	Привлекать к выполнению отдельных процессов в ХБТ
	Совместные действия

Поручения

СДВД тематического характера
	Индивидуальная

	5 мин. 

	Формировать представления о труде взрослых
	Наблюдение

Беседа

Чтение

Рассматривание
	Подгрупповая


	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Индивидуальная

	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Труд»

4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы и методы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Обеспечить качественное выполнение процессов самообслуживания
	Совместные действия

Наблюдения

Поручения
	Подгрупповая

Индивидуальная

	50 мин. 

	Приобщать к выполнению отдельных процессов в ХБТ и труде в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Поручения

Дежурство

СДВД тематического характера
	Подгрупповая

Индивидуальная

	10 мин. 

	Формировать представления о труде взрослых
	Наблюдение

Чтение

Беседа

Игра

Рассматривание

Экскурсии
	Подгрупповая


	15 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Индивидуальная

	

	Хозяйственно-бытовой труд
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Труд в природе
	
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Труд»

5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Освоение некоторых видов ручного труда
	См.

 «Художественное

Творчество»
	Подгрупповая

Индивидуальная

	См. «Художественное

Творчество»

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Выполнение процессов самообслуживания, отдельных видов ХБТ и труда в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Поручения и задания

Дежурство

СДВД тематического характера

СДВД проектного характера
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Формировать представление о труде взрослых
	Наблюдение

Чтение

Беседа

Игра

Рассматривание

Экскурсии
	Подгрупповая

Индивидуальная

	15 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Индивидуальна


	

	ХБТ
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Труд в природе
	
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Труд»

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Освоение некоторых видов ручного труда
	См. 

«Художественное творчество»
	Подгрупповая

Индивидуальная

	См. «Художественное творчество»

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Выполнение процессов самообслуживания, отдельных видов ХБТ и труда в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Поручения и задания

Дежурство

СДВД тематического характера

СДВД проектного характера
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Формировать представление о труде взрослых
	Наблюдение

Чтение

Беседа

Рассматривание

Экскурсии
	Групповая

Подгрупповая


	20 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Самообслуживание
	Во всех видах детской деятельности, режимных моментов
	Индивидуальная

	

	ХБТ
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Труд в природе
	
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Безопасность»

Цель: Формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира)

Задачи:

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего  мира природы поведения;

- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формировать представление об основных источниках опасности в быту, на улице, в природе и некоторых правилах безопасного поведения
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Рассматривание 

Беседа

Чтение
	Подгрупповая

Индивидуальная

	5 мин. 

	Формировать представление о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения
	
	
	5 мин. 


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Безопасность»

4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формировать представление об основных источниках опасности в быту, на улице, в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Рассматривание 

Беседа

Чтение

Проектная деятельность
	Подгрупповая

Индивидуальная

	10 мин. 

	Формирование представлений:

-  о некоторых видах опасных ситуаций;

- о способах безопасного поведения в них.
	
	
	

	Приобщать к способам безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях
	
	
	

	 Формировать представление о некоторых видах  опасных для окружающего мира природы ситуаций и их источниках
	
	
	5 мин. 

	Формировать представления о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения и приобщать к ним
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Соблюдение правил безопасного пользования оборудованием (инструментами) в разных видах самостоятельной деятельности
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Выполнение правил безопасного для окружающего мира природы поведения
	
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Безопасность»

5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование представлений:

-  о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и нестандартных) и причинах их возникновения


	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Рассматривание Беседа

Чтение 

Проектная деятельность
	Подгрупповая

Индивидуальная

	15 мин. 

	Формирование способов безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях
	
	
	

	Формирование представлений о видах опасных для окружающего мира природы ситуаций и способах безопасного для природы поведения
	
	
	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование способов безопасного поведения в разных видах самостоятельной детской деятельности
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды


	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Формирование способов безопасного для природы поведения  в разных видах детской деятельности
	
	
	


Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Безопасность»

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Освоение некоторых способов безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях 
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

Чтение

Беседа

Экспериментирование
	Групповая

Подгрупповая


	15 мин. 

	Формирование основ безопасности окружающего мира природы как предпосылки экологического сознания
	
	
	15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Уточнение и расширение представлений о способах безопасного поведения в опасных ситуациях в быту, на улице, в природе
	Совместные действия

Наблюдения

Игра

Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

Чтение

Беседа

	Подгрупповая

Индивидуальная

	10 мин. 

	Уточнение и расширение представлений  о видах опасных для природы ситуаций, их источниках, способах безопасного для природы поведения
	
	
	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Закрепление

представлений и способов безопасного поведения в разных видах самостоятельной детской деятельности
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды


	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Закрепление способов безопасного для природы поведения
	
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Чтение художественной литературы»
Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг

Задачи:

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;
- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование целостной картины мира
	Чтение


	Групповая

Подгрупповая


	35-50 мин. 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	
	Обсуждение

Рассказ

Беседа

Игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира
	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность 

Беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	10 мин. 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира
	Игры

Продуктивная деятельность

Рассматривание
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Чтение художественной литературы»
4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование целостной картины мира
	Чтение


	Групповая

Подгрупповая


	50-60 мин. 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	
	Обсуждение

Рассказ

Беседа

Игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира
	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность 

Беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	15 мин. 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира
	Игры

Продуктивная деятельность

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Чтение художественной литературы»

5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование целостной картины мира
	Чтение


	Групповая

Подгрупповая


	75 мин. (1 час 15 мин.) 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	
	Обсуждение

Рассказ

Беседа

Игры

Инсценировка
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	25 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира


	Ситуативный разговор с детьми

Игры

Продуктивная деятельность 

Беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира
	Игры

Продуктивная деятельность

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Чтение художественной литературы»
6-7 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	

	Формирование целостной картины мира
	Чтение


	Групповая

Подгрупповая


	100 мин. (1 час 40 мин.) 

	Развитие литературной речи
	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	
	Обсуждение

Рассказ

Беседа

Игры

Викторина

Инсценировка
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	30 мин

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование целостной картины мира


	Разговор с детьми

Сочинение загадок

Проблемные ситуации

Игры (сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские)

Продуктивная деятельность 

Использование различных видов театра
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	25 мин. 

	Развитие литературной речи


	
	
	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Формирование целостной картины мира


	Игры (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные)

Самостоятельная деятельность в книжном  уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)

Продуктивная деятельность 
	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Приобщение к словесному искусству
	
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Коммуникация»

Цель: Овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми

Задачи:

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи.

3-4 года
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения:

- отвечать на вопросы, используя форму полного простого предложения;

- задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения;

- с помощью взрослого рассказывать о  картинке или игрушке (3-4 предложения);

- воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова: слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводить его;

- правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.
	Беседы после чтения Рассматривание 

Игровые ситуации

ДИ 
	Подгрупповая


	35 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы

	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

-  слышать речь взрослого, обращенную к группе детей; 

- адекватно реагировать на обращение действием и  доступными речевыми средствами; 

- эмоционально-положительно реагировать на просьбы и требования взрослого, на необходимость регулировать свое поведение;

- эмоционально-речевого общения со сверстниками в ходе выполнения гигиенических процедур, игр;

- распознавать контрастные эмоции, адекватно реагировать на них действием или словом.


	Ситуации общения

Разговоры с детьми в ходе режимных моментов

Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	2 часа - 2 часа 10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Активизация словаря, форм связной речи 
	СРИ

ПИ с текстом

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгрупповая


	

	Развитие общеречевых навыков: ритма темпа речи, правильного речевого дыхания, интонации.
	Хороводные игры с пением

Игры-драматизации

Чтение наизусть и отгадывание загадок в условиях книжного уголка

ДИ («Подуй на кораблик» и т.п.)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Коммуникация»

4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения:

- рассказывать о впечатлениях и событиях из личного опыта, содержании сюжетной картины, знакомой игрушке, предмете;

- самостоятельно пересказывать небольшие литературные произведения в форме игры-драматизации, показа настольного театра;

- задавать вопросы причинно-следственного характера  по прочитанному произведению;

-  использовать в речи сложноподчиненные предложения;

- выразительно читать стихи, используя средства интонационной  речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), передавая свое отношение к героям и событиям;

- чисто произносить звуки родного языка, воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова, дифференцировать на слух гласные и согласные звуки.
	Игровые ситуации

Чтение 

Беседы о прочитанном

Игры-драматизации

Показ настольного театра (би-ба-бо и др.)

Разучивание стихотворений 

ДИ


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	60 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы.
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).


	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- рассказывать о последовательности и необходимости выполнения процедур закаливания, культурно-гигиенических навыков  и навыков самообслуживания;

- инициативности и самостоятельности в общении со взрослыми и сверстниками при решении бытовых и игровых задач;

- желания и умения отгадывать и сочинять описательные загадки о предметах;

- осваивать элементарные правила речевого этикета: не перебивать взрослого, вежливо обращаться к нему;

- использовать в речи слова-участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества со сверстниками и взрослыми; передавать с помощью образных средств языка эмоциональные состояния людей и животных;

- посредством общения со взрослыми и сверстниками узнавать новую информацию, выражать просьбу, жалобу, высказывать желания, избегать и разрешать конфликты.
	Ситуации общения в процессе закаливания, самообслуживания, гигиенических процедур, на прогулке

ДИ (в т.ч. с пиктограммами на узнавание эмоций)

Чтение 

Словесные игры на прогулке

Наблюдения на прогулке


	Групповая

Подгрупповая


	2 часа – 2 часа 55 мин.

	Самостоятельная деятельность детей

	Воспитывать потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности.
	СРИ

Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгрупповая


	

	Развивать умение ориентироваться на ролевые высказывания партнеров, поддерживать  их в процессе игрового общения, при разрешении конфликтов.
	
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Коммуникация»

5-6 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование  и развитие средств общения:

- составлять описательные рассказы об игрушках, картинках, своей внешности, своих положительных качествах и умениях;

- составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

- анализировать простые трехзвуковые слова, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

- использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
	Рассматривание 

Показ настольного театра с игрушками

ТИ

РИ

ДИ

Чтение 


	Групповая

Подгрупповая


	60 мин. 

	Обогащение словаря  детей, необходимого для освоения ими всех образовательных модулей Программы, в т.ч.:

-  отражение в речи представлений о разнообразных свойствах и качествах предметов, способах использования и изменения предмета, родо-видовых отношений объектов и явлений с указанием характерных и существенных признаков; 

- употребление названий обследовательских действий;

- рассказы об участии в экспериментировании, комментирование  своих действий в процессе деятельности и их оценка.
	Организация деятельности педагогов и детей по решению данной задачи осуществляется в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- словаря детей;

- активно использовать в процессе общения форму описательного и повествовательного рассказа;

- отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением;

- использовать форму прямой и косвенной речи в общении, при пересказе литературных текстов;

-  правильно использовать сложные случаи грамматики;

- чисто произносить все звуки родного языка;

- оценивать литературного героя с т.зр. соответствия его поступков общепринятым моральным нормам и правилам, использовать в речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о нравственных качествах людей,  их эмоциональных состояниях;

- воспитывать интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовой информации;

- использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать громкость голоса, темп речи, интонацию.
	Наблюдения на прогулке

Труд

Игры на прогулке

Чтение на прогулке

Беседа после чтения

Экскурсии

Разговоры с детьми (о событиях из личного опыта, в процессе режимных моментов и др.)

Разучивание стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц

Сочинение загадок


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	3 часа - 3 часа 20 мин

	Самостоятельная деятельность детей

	Развивать умение строить деловой диалог в процессе самостоятельной  деятельности детей
	Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгрупповая


	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Коммуникация»

6-7 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Формирование и развитие общения познавательно-исследовательского характера и средств общения:

- задавать вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки;

- проявлять инициативу и обращаться к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы;

- высказывать предположения, давать советы;

-  активно участвовать в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и учитывая мотивы поступков, его переживания;

- адекватно использовать в речи название нравственных качеств человека;

- рассказывать о собственном замысле, способе решения проблемы, используя форму описательного и повествовательного рассказа;

- использовать элементарные формы речи-рассуждения для планирования деятельности, доказательства объяснения;

- составлять словесный автопортрет и портреты знакомых людей, отражая особенности внешнего вида, половую принадлежность, личностные качества;

- свободно и адекватно использовать в речи слова, обозначающие названия стран и континентов, символы своей страны, города (села), объекты природы, профессии и социальные явления;

- составлять творческие рассказы, сказки, загадки  (с использованием описаний и повествований);

- употреблять вежливые формы речи, следовать правилам речевого этикета;

- осуществлять звуковой анализ слов с определением места звука в слове и его характеристикой. 
	Чтение

Беседы после чтения

Рассматривание

Решение проблемных ситуаций

Разговоры с детьми

Игры


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	70 мин.,

 а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Формирование и развитие общения и средств общения:

- объяснительной речи (объяснять сверстникам и младшим детям правила поведения в общественных местах, способы выполнения основных гигиенических процедур, убеждать в необходимости ЗОЖ);

- использовать в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние людей, животных и др.;

- оценивать свое поведение, поведение других людей с позиций нравственных норм и выражать оценку в речи, используя адекватные речевые средства,  в т.ч. названия нравственных качеств человека
	Разновозрастное общение

Игры

Наблюдения

и др.
	Групповая

Подгрупповая


	2 часа 30 мин.

	Самостоятельная деятельность детей

	Способствовать использованию разнообразных конструктивных способов взаимодействия с детьми и взрослыми (договориться, обменяться предметами, распределить действия при сотрудничестве)
	Все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками
	Подгрупповая


	

	Развивать умение адекватно и осознанно выбирать стиль и разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия
	Игровое общение

Игры
	
	

	Развивать способность планировать игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета и организации игровой обстановки
	СРИ
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Познание»

Цель: Интеллектуальное развитие детей, а также развитие их познавательных интересов

Задачи:

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

3-4 года
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие  игры

Экскурсия
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	15 мин., 

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей


	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	15 мин.,



	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие игры


	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Познание»

4-5 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсия

Рассказ

Беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин.,

а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Наблюдение

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие игры

Экскурсия

Ситуативный разговор

Рассказ
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Игра-экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие игры


	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Познание»

5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Экспериментирование

Развивающие игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ, беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	50 мин.,

 а также в рамках реализации других образовательных модулей (в пределах примерного времени,  с использованием форм и  методов работы, а также форм организации детей, определенных для каждого конкретного образовательного модуля).

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	СРИ

Развивающие игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская 

деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ, беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	25 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие игры


	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Познание»

6-7 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование 

Экспериментирование

Развивающие игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ, беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	60 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	СРИ

Развивающие игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ, беседа
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	30 мин. 

	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие сенсорной культуры
	СРИ

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность 

Конструирование

Развивающие игры


	Подгрупповая

Индивидуальная

	

	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	


	Формирование элементарных математических представлений
	
	
	

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	
	
	


Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Музыка»
Цель: Развитие музыкальности у детей, способности эмоционально воспринимать музыку

Задачи:

-  развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству.
3-4 года
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Обогащение, освоение, развитие:

- слушательского опыта;

- слуховой сосредоточенности;

- умения различать элементарный характер музыки, понимать простейшие музыкальные образы.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

Экспериментирование со звуками

МДИ
	Подгрупповая

Индивидуальная

	10 мин. 

	Исполнение

Обогащение, освоение, развитие:

- звукового сенсорного опыта;

- опыта манипулирования с предметами, звукоизвлечения;

- умения сравнивать разные по звучанию предметы;

-  музыкально-ритмических движений и умений игры на шумовых музыкальных инструментах;

- элементарных вокальных певческих умений в процессе подпевания взрослому.
	Экспериментирование со звуками

МДИ

Шумовой оркестр

Разучивание музыкальных игр и танцев

Совместное пение
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	10 мин. 

	Творчество

Обогащение, освоение, развитие:

- умений импровизировать простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.
	Импровизации
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	10 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	Групповая

Подгрупповая


	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры (на прогулке)
	Подгрупповая


	10 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная

	


Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Музыка»

4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Обогащение, освоение, развитие:

- представлений о свойствах музыкального звука;

- опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений;

- слушательской культуры;

- умений интерпретировать характер музыкальных образов, ориентируясь в средствах их выражения, понимать и интерпретировать выразительные средства музыки.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

МДИ

Беседы интегративного характера

Интегративная детская деятельность 
	Подгрупповая

Индивидуальная

	14 мин. 

	Исполнение

Обогащение, освоение,  развитие:

- двигательного восприятия метроритмической основы музыкальных произведений;

- координации слуха и голоса;

- певческих навыков (чистоты, интонирования, дыхания, дикции, слаженности);

- умений игры на детских музыкальных инструментах;

- элементов танца и ритмопластики;

- общения (в т.ч. сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки).
	Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальные упражнения

Попевки 

Распевки

Двигательные, пластические, танцевальные этюды
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	14 мин. 

	Творчество

Обогащение, освоение, развитие:

- потребности и желания пробовать себя в попытках самостоятельного исполнительства;

- умений выбирать предпочитаемый вид исполнительства;

- умения переносить накопленный опыт музыкально-художественной деятельности  в самостоятельную деятельность;

- умений импровизировать, проявляя творчество в процессе исполнения музыки.


	Творческие задания

Концерты-импровизации
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	12 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры 

Интегративная детская деятельность

Концерты-импровизации

(на прогулке)
	
	15 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная

	


Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Музыка»

5-6 лет
	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Обогащение, освоение, развитие:

- представлений об эмоциональных состояниях и чувствах, способах их выражения;

- опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений;

- слушательской культуры;

- представлений о средствах музыкальной выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях;

- понимания характера музыки.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

МДИ

Беседы интегративного характера

Беседы элементарного музыковедческого содержания

Интегративная детская деятельность 
	Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Исполнение:

Обогащение, освоение, развитие:

- умения использовать музыку для передачи собственного настроения;

- певческих навыков (чистоты, интонирования, дыхания, дикции, слаженности);

- игры на детских музыкальных инструментах;

- танцевальных умений


	Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальные упражнения

Попевки 

Распевки

Двигательные, пластические, танцевальные этюды

Танцы
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Творчество:

Обогащение, освоение, развитие:

- умений самостоятельного, сольного исполнения;

- умений импровизировать, проявляя творчество в процессе изменения окончания музыкальных произведений;
- умений разворачивать игровые сюжеты по мотивам музыкальных произведений.
	Творческие задания

Концерты-импровизации

Музыкальные сюжетные игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	10 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры 

Интегративная детская деятельность

Концерты-импровизации

(на прогулке)
	
	25  мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная

	


Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Музыка»

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в день или неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Слушание

Обогащение, освоение, развитие:

- представлений о многообразии музыкальных форм и жанров, композиторах и их музыке;

- опыта слушания музыки, музыкальных впечатлений;

- слушательской культуры;

- умений элементарного музыкального анализа.
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

МДИ

Беседы интегративного характера

Беседы элементарного музыковедческого содержания

Интегративная детская деятельность 
	Подгрупповая

Индивидуальная

	25 мин. 

	Исполнение

Обогащение, освоение, развитие:

- певческих навыков (чистоты, интонирования, дыхания, дикции, слаженности);

- игры на детских музыкальных инструментах;

- танцевальных умений;

- выразительности исполнения.
	Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение

Музыкальные упражнения

Попевки 

Распевки

Двигательные, пластические, танцевальные этюды

Танцы
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	25 мин. 

	Творчество

Обогащение, освоение, развитие:

- самостоятельной деятельности по подготовке и исполнению задуманного музыкального образа;

- умений комбинировать и создавать элементарные оригинальные фрагменты мелодий, танцев.
	задания

Концерты-импровизации

Музыкальные сюжетные игры
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	15 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Слушание
	Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов
	
	15 мин. 

	Исполнение
	Музыкальные подвижные игры 

Интегративная детская деятельность

Концерты-импровизации

 (на прогулке)
	
	30 мин. 

	Самостоятельная деятельность детей

	Музыкально-художественная деятельность (в разных видах самостоятельной детской деятельности)
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды
	Подгрупповая

Индивидуальная

	


Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Художественное творчество»

Цель: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении

Задачи:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.
3-4 года

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	15 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	15 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	15 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов
	Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Индивидуальная

	


Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Художественное творчество»

4-5 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. через неделю

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК


	
	
	20 мин. через неделю

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ
	Подгрупповая

Индивидуальная

	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации


	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК


	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Подгрупповая

Индивидуальная

	


Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Художественное творчество»

5-6 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная

	25 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	25 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	20 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)
	Подгрупповая

Индивидуальная

	40 мин. 



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Подгрупповая

Индивидуальная

	


Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Художественное творчество»

6-7 лет

	Задачи и содержание работы
	Формы работы
	Формы организации детей
	Примерный объем

(в неделю)

	Непосредственно образовательная деятельность



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)


	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная


	50 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	50 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	20 мин. 

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	20 мин. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании)
	Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности

Создание макетов, коллекций и их оформление

Украшение предметов для личного пользования

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях ДПИ, произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства, репродукций с произведений живописи и книжной графики

Игры

Организация выставок работ народных мастеров и произведений ДПИ, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.)

Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
	Подгрупповая

Индивидуальная


	40 мин. 



	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в лепке
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в аппликации
	
	
	

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества в ХК
	
	
	

	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества и приобщение к искусству в изобразительной деятельности (рисовании), лепке, аппликации, ХК
	Создание соответствующей предметно-развивающей среды

Рисование, лепка, аппликация, ХК

Рассматривание
	Групповая

Подгрупповая

Индивидуальная


	


4. Содержание коррекционной работы
Цель: Коррекция  речевых недостатков в развитии детей и оказание помощи детям в освоении программы.

Задачи: 

- Выявление особых образовательных потребностей детей с недостатками в речевом развитии.

- Осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям, с учетом особенностей психофизического развития.

- Обеспечение возможности освоения детьми с недостатками в речевом развитии программы и их интеграции в дошкольном учреждении.
4.1. Перечень общеобразовательных программ, методических пособий и технологий, необходимых для осуществления коррекционной работы с детьми
	№ 
	Образовательная область 

по ФГТ
	Общеобразовательные программы
 с указанием выходных данных
	Педагогические технологии 

с указанием выходных данных

	
	
	основные
	дополнительные
	

	1. 
	Коммуникация
	От рождения до школы под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010
«Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайловой.

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011 г.

	Н. Нищева «Программа коррекционно-развивающей работы в младшей логопедической группе детского сада», СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007

Н. Нищева, «Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет)», СПб, «Детство-Прес», 2007

Т. Филичева,  Г. Чиркина. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи» (старшая группа), М.: «Просвещение», 2008     


	- Н.В. Нищева «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР», СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001;

- Н.В. Нищева «Речевая карта ОНР 3-4 года», СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004;

-  Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в младшей группе для детей с ОНР», СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006;

- Н.В. Нищева «Будем говорить правильно» дидактический материал для коррекции звукопроизношения, СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002;

- Н.В. Нищева «Развивающие сказки» цикл занятий по развитию лексического состава языка, совершенствованию грамматического строя речи, развитию связной речи у детей дошкольного возраста, СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004;

- Н.В. Нищева «Разноцветные сказки» цикл занятий по развитию речи, формированию цветовосприятия и цветоразличения у детей дошкольного возраста, СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999.

- Н.В. Нищева «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР», СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001;

- Н.В. Нищева «Речевая карта ОНР 3-4 года», СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004;

-  Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в младшей группе для детей с ОНР», СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006;

- Н.В. Нищева «Будем говорить правильно» дидактический материал для коррекции звукопроизношения, СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002;

- Н.В. Нищева «Развивающие сказки» цикл занятий по развитию лексического состава языка, совершенствованию грамматического строя речи, развитию связной речи у детей дошкольного возраста, СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004;

- Н.В. Нищева «Разноцветные сказки» цикл занятий по развитию речи, формированию цветовосприятия и цветоразличения у детей дошкольного возраста, СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 1999;
- Н.В. Колесникова «Развитие фонематического слуха у детей 4 – 5 лет» учебно-методическое пособие к рабочей тетради «От слова к звуку», М., «ЮВЕНТА», 2005;
- Т.А. Воробьева, О.И. Крупенчук «Мяч и речь», СПб, «Дельта», 2001;

- «Логопедическая диагностика и коррекция нарушений речи у детей», сборник методических рекомендаций, СПб, «САГА-ФОРУМ», 2006.
- Т.Б. Филичева,  Г.В.  Чиркина, «Воспитание и обучения и воспитания детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием», М. «Школьная Пресса», 2002;

- Т.Б. Филичева,  А.В. Соболева «Развитие речи дошкольника» методическое пособие с иллюстрациями, Екатеринбург, «АРГО», 1997;

- Н.В. Дурова «Фонематика», м., «Мозаика-Синтез», 1999;

- Т.В. Буденная «Логопедическая гимнастика», СПб, «Детство-Пресс», 2001;   
- Т.В.Александрова «Живые звуки или фонематика для дошкольников», СПб, «Детство-Пресс», 2005;

- В.Н. Чернякова «Развитие звуковой культуры речи у детей 4-7 лет», М., «Сфера», 2005;

- О.И. Крупенчук «ЛОГО-РИФМЫ», СПб, 2000;

- Е. Краузе «Логопедический массаж и артикуляционная гимнастика», СПб, «Корона», 2004;

- Н.В. Микляева, О.А. Полозова, Ю.Н. Радионова «Фонематическая и логопедическая ритмика в ДОУ», М., АЙРИС ПРЕСС, 2005;
- В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко «Экспресс-обследование фонематического слуха и готовности к звуковому анализу у детей дошкольного возраста», М., «ТАНДЕМ», 1999;

- В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко «Артикуляционная и пальчиковая гимнастика», М., «ТАНДЕМ», 1999;

- Е.В. Колесникова  «Развитие звукобуквенного анализа у дошкольников», М., «Гном-Пресс», 1999;

- Е.В. Колесникова  «Запоминаю буквы», М., «ЮВЕНТА», 2001;

- Т.С. Резниченко, О.Д. Ларина «Говорим правильно», М., «РОСМЭН», 2003




4.2. Система и модель психологической и логопедической помощи в ДОУ.
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Физическое развитие дошкольника
	ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	ЗДОРОВЬЕ

	
	ПСИХОЛОГО-СОЦИАЛЬНЫЙ БЛОК
	ЛОГОПЕДИЧЕСКИЙ БЛОК

	- Диагностика: физкультурный руководитель, воспитатель, учитель-логопед, педагог-психолог;

- Организованная образовательная деятельность;
- Спортивные праздники, досуги, игры, соревнования (между группами и совместно с родителями);

- Утренняя гимнастика;

- Динамические переменки;

- Физминутки;

 Бодрящая гимнастика после сна;

- Речь с движением;

- Подвижные игры и физические упражнения на прогулке;

- Индивидуальная работа по развитию движений на прогулке и в группе.
	-  Определение уровня развития психических процессов;
- Личностные особенности ребенка;

- Проблемы адаптации;

- Проблемы общения;

- Уровень готовности ребенка к обучению в школе;

- Психолого-педагогическая характеристика семьи;

 - Диагностика стиля общения воспитателей и родителей с детьми;

- Анкетирование родителей.
	- Логопедическая диагностика
- Элементарная педагогическая диагностика ребенка;

 - Определение интересов и склонностей ребенка.


Участие специалистов в реализации задач.
	ПСИХОЛОГО-СОЦИАЛЬНЫЙ БЛОК
	ЛОГОПЕДИЧЕСКИЙ БЛОК

	- Занятия с психологом по коррекции психических процессов и эмоционально-волевой сферы;

- Работа над развитием волевых качеств, стремление к успеху, умением переживать неудачу;

- Создание уголков эмоциональной разгрузки;
- Создание альбомов «Ребенок в семье»;

- Снятие психоэмоционального напряжения у детей при помощи  игрушки.
	- Разделение детей на подгруппы;
- Взаимодействие между специалистами;

 -  Составление утренней и бодрящей гимнастики;

- Использование физминуток, динамических пауз;

- Подбор оздоровительных технологий; речь с движением, дыхательные упражнения, логоритмика, релаксация, самомассаж;
- Выпуск журналов и газет для домашнего чтения


Познавательно-речевое развитие
	ПОЗНАНИЕ
	ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
	КОММУНИКАЦИЯ

	- Игры (дидактические, развивающие, сюжетно-ролевые);

- Организованная образовательная деятельность;

Индивидуальная работа;

- Опыты;
- Экспериментирование;

- Совместная деятельность с родителями;

- Организация выставок;

- Экскурсии;

- Использование фото и видео материалов.
	- Знакомство с известными писателями и поэтами;

- Знакомство с русскими народными сказками и сказками разных народов;

- Разыгрывание сказок по ролям;

- Использование различных видов театров: пальчиковый, плоскостной, теневой и другие;

- Создание книг и журналов;

- Организация книжных выставок.
	- Праздники;
-  Вечера досугов и развлечений;

 - Совместная деятельность;

- Взаимодействие с семьей;

- Шефская работа со школой;

- Экскурсии;

- Выставки;

- Театральные представления (старшие дошкольники для младших);

- Встречи с интересными людьми.

	Участие специалистов в реализации задач

	Психолог, логопеды:
- Работа над развитием познавательных способностей и интересов;

- Работа над развитием психических процессов;

- Развитие волевых качеств;
- Стремление к успеху.
	Психолог: развитие эмпатии (эмоциональной отзывчивости, активности, чуткости к слову, умению испытывать сострадание и сочувствие к героям книг); развитие чувства юмора.
Логопеды: работа над правильным звукопроизношением, обогащение активного и пассивного лексического словаря, работа над грамматическим строем речи, развитие связной речи.
	Психолог: адаптация, социализация, коммуникация, эмпатия, эмоциональное развитие.
Логопеды: адаптация, социализация, коммуникация, связная речь.


Социально-личностное развитие дошкольника
	БЕЗОПАСНОСТЬ
	СОЦИАЛИЗАЦИЯ
	ТРУД

	- Организованная образовательная деятельность;

- Игры (дидактические и ролевые);

- Знакомства с правилами безопасного поведения;

 - Творческие обсуждения;

 - Составление правил поведения (дома, на улице, и т.д.);

- Составление кодекса.
	- Осознание себя в цепочке: Я, моя семья, Моя группа, Мой детский сад, Моя школа, Мой район, Мой город, Моя страна;

- Взаимодействие с семьей: создание гербов, гимнов ( семьи, группы и детского сада);

 - Экскурсии;

- Использование фото и видео материалов;
- Создание выставок;

- Проведение праздников (традиционные и интерактивные);

- Концерты;

- Встречи с интересными людьми.
	- Трудовые поручения;
- Труд в природе;

- Труд на прогулке;

- Коллективный труд;

- Знакомство с профессиями;

- Экскурсии



	Участие специалистов в реализации задач

	Психолог: снятие страхов, фобий и тревожных состояний;
Нравственные нормы поведения.

Логопеды: развитие связной речи; работа над грамматическим строем речи.
	Психолог: развитие личности через развитие «Я-концепции»; развитие коммуникативных навыков; развитие адаптивных функций ребенка; развитие волевых качеств.
Логопеды: развитие психических процессов; развитие связной речи; работа над грамматическим строем речи.
	Психолог: развитие волевых качеств; развитие чувства эмпатии; развитие способности управлять своим поведением и планировать действия.
Логопеды: развитие психических процессов; развитие связной речи; работа над грамматическим строем речи, обогащение активного и пассивного лексического словаря.


                                                                          Художественно-эстетическое развитее дошкольника

	МУЗЫКА
	ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО

	- Организованная образовательная деятельность;
- Музыкальные досуги (традиционные, интерактивные);

- Взаимодействие с семьей;

- Слушание музыки;

- Знакомство с композиторами;

- Игра на музыкальных инструментах;

- Театральная гостиная.
	- Совместная продуктивная деятельность;
- Знакомство с народными промыслами;

- Знакомство с живописью, скульптурой, архитектурой;

- Знакомство с художниками;

- Организация выставок детских работ;

- Организация экскурсий;

- Взаимодействие с семьей.

	Участие специалистов в реализации задач

	Логопеды: работа над дыханием; работа над интонационной выразительностью; развитие слуховой пластики, ритмики; обогащение активного и пассивного лексического строя.
Психолог: развитие эмоциональности детей; снятие эмоционального напряжения; развитие творческих способностей.
	Психолог: развитие эмпатии (эмоциональной отзывчивости, активности, чуткости, умению испытывать сострадание и сочувствие); снятие эмоционального напряжения; развитие творческих способностей; способности управлять своим поведением и планировать действия.
Логопеды: обогащение активного и пассивного лексического словаря речи, развитие связной речи,  работа над правильным звукопроизношением.


ПРИЛОЖЕНИЕ №3 Перспективные планы специалистов 
Психологическая служба ГДОУ
Цель психологической службы:

Сохранение психологического здоровья детей и охрана прав ребенка.

Основные задачи психологической службы:

· содействие полноценному психическому и личностному развитию детей, посещающих ДОУ.

· изучение индивидуальных особенностей развития детей в единстве интеллектуальной, эмоциональной и волевой сфер их проявления.

· Создание эмоционального, психологического комфорта в детском саду, как профилактике психосоматических заболеваний.

· Планирование и проведение профилактической и пропедевтической работы с воспитателями по развитию у  детей основных личностных новообразований дошкольного детства.

· Обучение сотрудников  ДОУ, родителей полноценному 
5. Планируемые результаты освоения детьми основной образовательной программы 
 5.1.Мониторинг результатов освоения детьми  основной общеобразовательной программы дошкольного образования 
	Раздел программы
	Название диагностических методик
	Сроки
	Ответственные

	Игровая

деятельность
	«Уровни развития сюжетно-ролевой игры» (по Д.Б. Эльконину)

«Уровень развития игровой деятельности детей» (по И.О. Ивакиной)
	Декабрь - май
	Методическая служба

	Физическое 

развитие
	«Мониторинг физической подготовленности детей в системе учреждений образования по методике «Тест - Программы мэра Москвы» (по инструктивно-методическому письму МКО от 10.04.2001)
	Сентябрь - май
	Медицинская служба,

инструктор по физической культуре,

старший воспитатель

	Социально- личностное 

развитие
	«Диагностика межличностных отношений     (по Рене Жилю)

«Диагностика межличностных отношений дошкольников» (по Е.О. Смирновой)

«Методика изучения эмоционального состояния самочувствия ребенка в детском саду» (по Е.В. Кучеровой)
	Декабрь - май

Декабрь - май
	Социальный педагог

Психологическая служба

	Познавательно-речевое развитие
	«Уровень овладения детьми экспериментальной деятельностью» (по Н.Л.Прохоровой)

«Методика выявления уровня развития речи дошкольников» (по О.С.Ушаковой)

«Особенности педагогического обследования математических представлений дошкольников» (по Л.И.Павловой)

«Методика диагностики уровня экологической воспитанности детей»

(по С.Н. Николаевой)
	Апрель

Сентябрь - май

Сентябрь - май

Сентябрь - май
	Методическая служба.
Методическая служба, 

ПДО по развитию речи.

Методическая служба.

Методическая служба,

ПДО по экологии

	Художественно-эстетическое

развитие
	«Критерии оценки достижений детей в ИЗО и критерии оценки знаний детей об изобразительном искусстве» (по Т.С. Комаровой и Т.Н. Дороновой)

«Диагностика музыкального развития ребенка-дошкольника» (по Э.П.Костиной)
	Сентябрь - май

Сентябрь - май
	ПДО по ИЗО,

методическая служба.

Музыкальный руководитель

	Готовность детей к школе
	«Диагностика готовности детей к обучению в школе» (по В.Г. Каменской, С.В. Зверевой)
	Декабрь - май
	Психолог,
методическая служба


5.2.Промежуточные результаты освоения Программы 

                                            4 года

	Интегративные качества


	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Здоровье и Физическая культура 

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам (Приложение 2). Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам (См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам (Приложение 3). Отсутствие частой заболеваемости (Приложение 4). Владеет основами гигиенической культуры (см. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками). 

Чтение художественной литературы

Приобщается к гигиене чтения и бережному отношению к книге.

Коммуникация

Называет основные гигиенические процедуры (мыть руки, умываться, чистить зубы, вытираться полотенцем, есть ложкой, вытирать рот салфеткой и т.п.). Обсуждает со взрослыми и детьми значение гигиенических процедур и правил безопасного поведения для здорового образа жизни («надо есть чистыми руками, чтобы не попали микробы и не заболел живот» и т. д.).

Музыка

Ритмично двигается под музыку. Координирует движения и мелкую моторику при обучении приемам игры на инструментах.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»

	2. Любознательный, активный
	Любопытство и активность вызывает что-то совершенно новое, случайно попавшее в поле зрения ребенка, или предложенное взрослым. 

Здоровье и Физическая культура

Активен в организации собственной двигательной деятельности и деятельности сверстников, подвижных играх; интересуется данными видами игр, с удовольствием узнает новые, самостоятельно обращается к ним в повседневной жизнедеятельности. С удовольствием пользуется простейшими навыками двигательной и гигиенической культуры. Проявляет интерес к знакомству с правилами здоровьесберегающего и безопасного поведения.

Социализация

Проявляет интерес к социальной стороне действительности, задает вопросы о себе, родителях, о том, что было, когда он сам еще не родился и т.п. Проявляет интерес к совместным играм со взрослыми и детьми.

Труд

Ситуативно проявляет желание принять участие в труде.

Чтение художественной литературы

Проявляет интерес к уже знакомым и новым для него произведениям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, называет героев, на них изображенных. 
Коммуникация

Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые  взрослым. Начинает задавать вопросы сам в условиях наглядно представленной ситуации общения (кто это? как его зовут? и т.п.). Инициатива в общении преимущественно принадлежит взрослому.

Музыка

Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию с музыкальными и немузыкальными звуками, избирательность в предпочтении манипулирования со звуками, стремление и желание слушать музыку. Играет в дидактические игры со звуками.

Художественное творчество

Начинает  проявлять интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (матрешка, богородская деревянная  игрушка и др.), к изобразительным материалам. Проявляет  активность, манипулируя и экспериментируя  с изобразительными материалами и деталями конструктора, называя созданные изображения.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Подражает («заражается») эмоциям взрослых и детей.
Здоровье и Физическая культура

Испытывает радость и эмоциональную комфортность от проявлений двигательной активности, ее результатов, выполнения элементарных трудовых процессов, норм и правил ЗОЖ (чистые руки, хорошее настроение, красивая походка, убранные игрушки, аккуратно сложенная одежда), оздоровительных мероприятий. 

Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов, кинофильмов, сопереживает с ними. Адекватно откликается на радостные и печальные события в семье, детском саду. Радостно откликается на предложение поиграть.

Труд

Радуется полученному результату, гордится собой.

Чтение художественной литературы и Коммуникация 

Эмоционально переживает содержание прочитанного, радуется «хорошему» концу сказки, рассказа. В процессе общения распознает ярко выраженные основные эмоции собеседника (смеется - плачет, веселится- грустит), адекватно реагирует на них действием или словом («надо пожалеть, погладить, обнять») или присоединяется к данному эмоциональному состоянию (начинает смеяться, плакать).

Музыка

Проявляет эмоциональную отзывчивость на простые музыкальные образы, выраженные контрастными средствами выразительности.

Художественное творчество

Начинает проявлять эмоциональную отзывчивость к красоте природы и произведениям изобразительного искусства, в которых переданы понятные ему чувства и отношения (мать и дитя). 

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Общение носит ситуативный характер, во многом зависит от практических действий взрослых и сверстников. Предпочитает общение и взаимодействие со взрослыми.

Здоровье и Физическая культура

Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, ориентирован на сотрудничество и кооперацию, умеет согласовывать движения в коллективной деятельности. Выражает свои потребности и интересы вербальными и невербальными средствами. 

Социализация

Откликается на предложение общения. Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая  положительные взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) и некоторыми детьми на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (здороваться, прощаться, благодарить, извиняться, обращаться с просьбой и др.).

Труд

В отдельных случаях может оказать помощь другому. Обращается за помощью к взрослому.

Чтение художественной литературы

Обращается к взрослому с просьбой прочитать знакомое и любимое произведение (сказку, короткий рассказ, стихи). Положительно отзывается на предложение взрослого послушать  новую книгу. Отвечает на вопросы взрослого по содержанию прочитанного. Ситуативно  делится впечатлениями сам. Совместно со взрослыми, сверстниками рассматривает книги. 

Коммуникация

Испытывает потребность в сотрудничестве со взрослым. Реагирует на обращение не только действием, но и доступными речевыми средствами. Использует предметно-деловые средства общения в наглядно представленной ситуации: отвечает на вопросы взрослого и комментирует действия в процессе обыгрывания игрушки, выполнения режимных моментов, в совместной со взрослым игре. Предпочитает индивидуальное общение со взрослым, но участвует в коллективном взаимодействии, воспринимая и понимая обращения воспитателя. Непроизвольно использует средства эмоциональной выразительности в процессе общения (жесты, мимику, действия, междометия «Ох! Ах!», преувеличения (большой-пребольшой, сильный-пресильный).

Познание

Устанавливает связь между словом и свойством предмета.

Музыка

Вербально и невербально выражает просьбу послушать музыку, общается и взаимодействует со сверстниками и взрослыми в элементарной  совместной музыкальной деятельности (подвижные музыкальные игры).

Художественное творчество

Проявляет заинтересованность в общении со взрослыми и сверстниками. В случае затруднения обращается к взрослому за помощью. Охотно демонстрирует взрослым и сверстникам результаты своей практической деятельности (рисунок, лепку, конструкцию и др.).

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Способен соблюдать простые (гигиенические и режимные) правила поведения при контроле со стороны взрослых.
Здоровье и Физическая культура

Стремится правильно (безопасно) организовать собственную двигательную активность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; ориентирован на соблюдение элементарной культуры движений. Испытывает удовлетворение от одобрительных оценок взрослого, стремясь самостоятельно повторить положительное действие.

Социализация

Имеет  отдельные, немногочисленные нравственные представления, которые требуют уточнения и обогащения, а иногда и коррекции. Различает хорошие и плохие поступки, добрых и злых людей,  героев литературных произведений и т.д. В речи данные представления выражаются  словами «хороший» («хорошо») - «плохой» («плохо»), «добрый»  - «злой». Приводит отдельные примеры  (хотя бы один) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения из жизни, мультфильмов, литературы и др. Обнаруживает способность действовать по указанию взрослых и самостоятельно, придерживаясь основных разрешений и запретов, а также под влиянием социальных чувств и эмоций.  В практике общения и взаимоотношений в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (например, погладил по голове, утешая друга). Охотно совершает подобные действия по чьей-то просьбе.
Труд

Отдельно, ситуативно проявляет самостоятельность, направленность на результат на фоне устойчивого стремления быть самостоятельным и независимым от взрослого. Способен преодолевать небольшие трудности. Положительно относится к самообслуживанию, другим видам самостоятельного труда и труду взрослых.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность в незнакомой ситуации,  выполняет некоторые правила безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Овладевает умением слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (не менее 7 мин.). 

Познание

Пробующие действия приобретают направленный характер с учетом достигаемого результата.

Коммуникация

Использует основные  речевые формы вежливого общения: здравствуйте, до свидания, спасибо. Пользуется дружелюбным, спокойным тоном общения.

Музыка

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной деятельности.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: бережно относиться и не портить (разрушать) работу сверстника (рисунок, лепку, конструкцию); не мешать другим детям, когда они рисуют, лепят, конструируют (громко не разговаривать, не толкать и др.).

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Интеллектуальные задачи решает в практических действиях. Стремится самостоятельно решить личностные  задачи, но может сделать это только с помощью взрослого.
Здоровье и Физическая культура

Может реализовать необходимые двигательные умения и навыки ЗОЖ в новых обстоятельствах, новых условиях, переносить в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.

Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого несложные образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх, повседневной жизни.  Выполняет игровые действия в игровых упражнениях типа «Одень куклу». Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с 2-3 детьми, к которым испытывает симпатию, не толкая, не отнимая игрушек и предметов и др. Выполняет несколько взаимосвязанных игровых действий (умыл и одел куклу, накормил ее, уложил спать и др.), используя соответствующие предметы и игрушки.   В театрализованных и режиссерских играх умеет последовательно отражать некоторые игровые действия (например, по сказке «Колобок»), имитировать действия персонажей (например, в сказке «Репка» персонажи тянут репку, уцепившись друг за друга и др.), передает несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство выразительности - мимикой, жестом, движением (улыбается, делает испуганное лицо, качает головой, машет руками и т.д.).

Труд

Способен удерживать в сознании цель, поставленную с помощью взрослого, и следовать ей, вычленять отдельные этапы в процессах самообслуживания, результат.

Безопасность

Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Узнает знакомое произведение, его героев при повторном прочтении. Начинает использовать прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игре, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым). 

Коммуникация

Обращается к взрослому за помощью, используя освоенные речевые формы. Обращается к сверстнику за игрушкой. Договаривается о действиях  с партнером в процессе игры. Согласовывает действия с партнером по игре.

Познание

Решает простейшие задачи, связанные с преобразованием проблемных ситуаций. При создании творческого продукта использует опредмечивающие образы.

Музыка

Создает элементарные образы-звукоподражания. Самостоятельно экспериментирует с музыкальными звуками, звукоизвлечением, сравнивает разные по звучанию предметы.

Художественное творчество

Способен ставить простые цели и при поддержке и помощи взрослого реализовывать их в процессе деятельности.

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Здоровье и Физическая культура

Обретает первичные представления о человеке (себе, сверстнике, взрослом), особенностях внешнего вида людей, контрастных эмоциональных состояниях, о процессах умывания, одевания, купания, еды, уборки помещения, а также об атрибутах и основных действиях, сопровождающих эти процессы.

Социализация

Положительно оценивает себя. Знает свое имя, возраст в годах, свой пол и элементарные проявления гендерных ролей (мужчины сильные и смелые, женщины заботливые и нежные и др.). Относит себя к членам своей семьи и группы детского сада. Называет близких родственников (папу, маму, бабушку, дедушку, братьев, сестер),  город (село) и страну, в которых живет.

Труд

Начинает вычленять труд взрослых как особую деятельность. Имеет представление о некоторых видах труда.

Безопасность

Имеет представление об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.), на улице (транспорт) в природе (незнакомые животные, водоемы) и способах поведения (не ходить по  проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зеленый сигнал светофора и др.), о некоторых правилах безопасного для окружающего мира природы поведения (не заходить на клумбу, не рвать цветы, листья, не ломать ветки деревьев и кустарников, не бросать мусор). 

Чтение художественной литературы

Понимает, что книги рассказывают о многом уже известном, но больше неизвестном, что они  учат, как себя вести. 

Коммуникация

Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. В общении с воспитателем и сверстниками называет растения и животных ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида (золотая рыбка живет в аквариуме, плавает, ест корм,  у нее красивый хвост и плавники).

Познание

Имеет начальные представления о свойствах предметов (форме, цвете, величине).

Музыка

Имеет представление о  том, что есть мир музыки, первичные музыковедческие представления (о свойствах музыкального звука, простейших средствах музыкальной выразительности и характере музыки).

Художественное творчество
Может примитивно нарисовать  себя, своих друзей, родных, изобразить простые предметы, природу, явления окружающей действительности, передавая  общие признаки, относительное сходство по форме и некоторые характерные детали образа (галстук у папы, бусы – у мамы и т.п.), дополняя созданное изображение рассказом о нем. 

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет выполнять пошагово инструкцию взрослого.
Здоровье и Физическая культура

Стремится к постановке цели при выполнении физических упражнений; способность правильно реагировать на инструкции взрослого в освоении новых двигательных умений, культурно-гигиенических навыков и  навыков ЗОЖ.

Безопасность

Старается действовать по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Исполняет наизусть короткие стихотворения, произведения малых форм. Слушает и слышит (отвечает на несложные вопросы по содержанию прочитанного) взрослого.

Коммуникация

Относит к себе и понимает речь взрослого, обращенную к группе детей. Адекватно реагирует на обращение  действием и доступными речевыми средствами. Эмоционально-положительно реагирует на просьбы и требования взрослого (убрать игрушки, помочь маме, папе, воспитателю), на необходимость регулировать свое поведение.

Познание

Строит несложные конструкции по образцу, предлагаемому взрослым.

Музыка

Не отвлекается во время музыкально-художественной деятельности.

Художественное творчество

Начинает овладевать умением слушать взрослого и выполнять его инструкцию.

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	Здоровье

- правильно выполнять процессы умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого;

-  элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться носовым платком,  помогать в организации процесса питания;

- правильно есть без помощи взрослого;

- одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям;

- ухаживать за своими вещами и игрушками при помощи взрослого.

Физическая культура

(ОТДЕЛЬНОЕ ДОПОЛНЕНИЕ)

Труд

- самостоятельно (в некоторых случаях при небольшой помощи взрослого) одеваться и раздеваться в определенной последовательности;

- замечать непорядок в одежде и устранять его самостоятельно или при небольшой помощи взрослых;

- в хозяйственно-бытовом труде самостоятельно выполнять отдельные процессы, связанные с подготовкой к занятиям, приему пищи, уборкой групповой комнаты или участка;

- в труде в природе при участии взрослого выполнять отдельные трудовые процессы, связанные с уходом за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Коммуникация

· владеть бытовым словарным запасом: может разговаривать со взрослым на бытовые темы (о  посуде и накрывании на стол, об одежде и одевании, о мебели и ее расстановке в игровом уголке, об овощах и фруктах и их покупке и продаже в игре в магазин и т.д.);

· воспроизводить  ритм речи, звуковой образ слова;

· правильно пользоваться речевым дыханием (говорят на выдохе);

· слышать специально выделяемый в речи взрослого звук и воспроизводит его;

· использовать в речи простые распространенные предложения; при использовании  сложных предложений может допускать ошибки, пропуская союзы и союзные слова;

· с помощью взрослого составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений;

· пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.

Музыка

- ориентироваться в свойствах музыкального звука (высоко-низко, громко-тихо), простейших средствах музыкальной выразительности (медведь - низкий регистр), простейших характерах музыки (веселая-грустная);

- подпевать элементарные попевки; 

- двигательно интерпретировать простейший метроритм;

- играть на шумовых музыкальных инструментах.

Художественное творчество

-  в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ. 

В рисовании:

-  правильно держать изобразительные материалы (карандаш, фломастер, восковые мелки, кисть и др.) и действовать с ними;

- проводить линии в разных направлениях, обозначая контур предмета и наполняя его деталями, что делает изображаемый предмет узнаваемым;

- дополнять созданное изображение рассказом о нем.

 В лепке:
-действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой) отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, скатывать, сплющивать, прищипывать и оттягивать отдельные детали и, создавая изображение знакомых овощей, фруктов, посуды и др. 

В аппликации: 

-располагать на листе бумаги и наклеивать готовые изображения знакомых предметов.

В конструировании:

-различать детали конструктора по  цвету и форме (кубик, кирпичик, пла​стина, призма);

- создавать простейшие постройки: путем размещения по горизонтали кирпичиков, пластин  и  накладывая 4-6 кубиков или кирпичиков друг на друга; а также путем замыкания пространства и  использования несложных перекрытий.


5.3. Промежуточные результаты освоения Программы 

                                        5 лет

	Интегративные качества


	Динамика формирования интегративных качеств



	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Физическая культура

Биологический возраст ребенка соответствует паспортному (Приложение 5). Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика (Приложение 1). Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам (Приложение 2). Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам (См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам (Приложение 3). Отсутствие частой заболеваемости (Приложение 4). Выполняет основные гигиенические процедуры, имеет некоторые навыки ЗОЖ (см. интегративное качество «овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»).

Чтение художественной литературы

Имеет элементарные гигиенические навыки, необходимые для  чтения, овладевает первоначальной читательской культурой.

Коммуникация

Рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков: одевания на прогулку, приема пищи и пользовании столовыми приборами, пользовании предметами личной гигиены (расчески, зубной щетки, носового платка, полотенца). Беседует с воспитателями и детьми о пользе и процедуре закаливания.

Музыка

Выполняет простейшие танцевальные движения.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»

	2. Любознательный, активный
	Любознательность вызывает что-то новое, неизвестное и незнакомое ребенку. Начинает интересоваться причинами явлений. Проявляет интерес к своему и противоположному полу.
Физическая культура

Активен в освоении более сложных упражнений, проявляет самостоятельность в дальнейшем развитии репертуара уже освоенных движений. Стремится к выполнению  физических упражнений, позволяющих  демонстрировать  качества в соответствии с полом (сила, ловкость, гибкость, красота исполнения). Может  организовывать совместные подвижные игры в группе и на улице. Интерес к правилам и нормам ЗОЖ становится более устойчивым.

Социализация

Проявляет интерес к общественным явлениям. Задает вопросы о себе, родителях, детском саде, школе, профессиях взрослых  и т.п. Активно включается в игры и занятия как самостоятельно, так и по предложению других (взрослых и детей), отражая социальные роли через образ взрослого. Предлагает несложные сюжеты для игр. Задает вопросы о прошлом и будущем.

Труд

Выполняет необходимые трудовые действия по собственной инициативе, или включаясь в инициативу сверстника.  Активно включается в более сложные, выполняемые взрослым, трудовые процессы, пытаясь соотнести их со своими возможностями. Проявляет интерес, активность к выбору трудовой деятельности в соответствии с гендерной ролью. 

Чтение художественной литературы

Проявляет интерес к процессу чтения, героям и причинам их поступков, ситуациям, как соотносимым с личным опытом, так и выходящим за пределы непосредственного восприятия. Выражается желание участвовать в инсценировке отдельных отрывков произведений.

Коммуникация и Познание

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает вопросы поискового характера (почему?  зачем?). В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает  и  называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и другие), обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т.д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием характерных признаков (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). Способен к объединению предметов в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы.

Музыка

Проявляет интерес к разным видам самостоятельной музыкальной деятельности, избирательность в предпочтении видов исполнительской деятельности (пение, танец и пр.). Проявляет потребность и желание делать попытки самостоятельного исполнительства.

Художественное творчество

Проявляет интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства с понятным  для него содержанием, задает вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни  с изобразительными материалами,  пластическими материалами, используя различные способы действия с ними,  деталями конструктора.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Эмоционально откликается на положительные эмоции сверстников. Экспрессия эмоций начинает проявляться дифференцированно,  в соответствии  с полом.  К переживающему отрицательные эмоции сверстнику привлекает внимание взрослых.
Физическая культура

Переживает состояние эмоциональной комфортности от проявлений двигательной активности, ее результатов, при выполнении оздоровительных мероприятий, гигиенических процедур, соблюдении правил и норм ЗОЖ.

Социализация

Проявляет сочувствие к близким людям, привлекательным персонажам художественных произведений (книг, картин, мультфильмов, кинофильмов), сопереживает им, сорадуется. Адекватно откликается на радостные и печальные события в ближайшем социуме. Проявляет отзывчивость. Эмоционально воспринимает праздники. Эмоционально предвосхищает ближайшее будущее.

Труд

Испытывает удовольствие от процесса и результата собственной трудовой деятельности.

Чтение художественной литературы

Живо откликается на прочитанное, рассказывает о нем, проявляя разную степень выражения эмоций. Может самостоятельно придумывать разные варианты продолжения сюжета (грустные, радостные, загадочные) в связи с собственными эмоциональными запросами. Публично читает стихотворения наизусть, стремясь передать свои переживания голосом, мимикой.

Коммуникация

Использует средства интонационной речевой выразительности (силу голоса, интонацию, ритм и темп речи), для привлечения и сохранения внимания сверстника в процессе речевого общения. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая свое отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. Передает с помощью образных средств языка эмоциональные состояния людей (девочка испугалась, мама удивилась) и животных (кошка сердится, она не поймала мышку; обезьяна радуется - у нее есть вкусный банан).     

Музыка

Эмоционально отзывается на яркие «изобразительные» образы. Понимает «значение» образа (это – лошадка).

Художественное творчество

Начинает эмоционально откликаться на произведения искусства, в которых переданы разные эмоциональные состояния людей, животных (радуется, сердится). 

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Отношения со сверстниками носят соревновательный характер. Общение регулируется взрослым. При осуществлении детских видов деятельности ориентируется на сверстников, вызывающих симпатию. Под руководством взрослого участвует в создании совместного продукта в продуктивных видах деятельности.
Здоровье и Физическая культура

Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной активности, проявляет начала сотрудничества и кооперации. Свободно выражает свои потребности и интересы.

Социализация

Откликается на предложение общения и сам инициирует его. Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми  и  некоторыми детьми   в различных видах деятельности. Поддерживает дружеские, доброжелательные отношения с детьми своего и противоположного пола.

Труд

Ситуативно проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда.

Чтение  художественной литературы

Вступает в диалог с о взрослыми и другими детьми по поводу прочитанного (не только отвечает на вопросы, но и сам задает вопросы по тексту: Почему? Зачем?). Пытается рассуждать о героях (их облике, поступках, отношениях). 
Коммуникация

Проявляет инициативность и самостоятельность в общении со взрослыми и сверстниками (задает вопросы, рассказывает о событиях, начинает разговор, приглашает к деятельности),  избирательность во взаимоотношениях и общении со сверстниками: появляются предпочтения в выборе партнеров по играм и общению («люблю играть с Наташей  в куклы», «лучше играть с мальчишками, они веселые»).Использует элементы объяснения и убеждения при сговоре на игру, при разрешении конфликтов. В игровом общении ориентируется на ролевые высказывания партнеров, поддерживает их. Владеет элементарными правилами речевого этикета: не перебивает взрослого, вежливо обращается к нему.

Музыка

Общается и сообщает о себе, о своем настроении с помощью музыки. Формулирует просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной деятельностью. Взаимодействует со сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, пение, танец, элементарное музицирование).

Художественное творчество

Начинает проявлять заинтересованность в сотрудничестве со взрослым, как с партнером. Участвует в обсуждении будущего продукта деятельности. Начинает воспринимать со стороны взрослого замечания, предложения, направленные на совершенствование  созданного им продукта. 

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Осознает необходимость соблюдения правил поведения. Чаще использует их для контроля за поведением сверстников.
Физическая культура

Правильно (безопасно) организует собственную двигательную активность и совместные движения и игры со сверстниками в группе и на улице; демонстрирует элементарную культуру движений.

Социализация

Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, при необходимости – помогать, считаться с интересами и желаниями партнеров и др.).  Выполняет некоторые просьбы и поручения взрослых («Помоги Ирине Петровне разложить ложки», «Полей цветок»). Ориентируется на эталоны поведения, соответствующие гендерным стереотипам (мужественность, женственность). Имеет представление о некоторых моральных нормах и правилах поведения, отражающих противоположные моральные понятия (3-4) (например, жадность – щедрость, взаимовыручка – себялюбие). В большинстве случаев использует для характеристики нравственных качеств, свойств, проявлений слова «плохо (плохой) – хорошо (хороший), добро (добрый) - зло (злой)».  Осознает социально-положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков. Обнаруживает знания о некоторых нравственных чувствах и эмоциях (стыд, любовь). В целом позитивно относится к требования выполнения моральных норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры (1-2) положительного (нравственного) и отрицательного (безнравственного) поведения, из жизни, мультфильмов, книг и др. В практике общения и взаимоотношений с людьми по просьбе взрослого и в отдельных случаях самостоятельно совершает нравственно-направленные действия (поделиться чем-либо, помочь сделать что-либо).

Труд

Устойчиво проявляет самостоятельность, настойчивость, стремление к получению результата, преодолению препятствий.

Чтение художественной литературы

Умеет слушать художественное произведение с устойчивым интересом (не менее 10 минут). Запоминает прочитанное и недолгое время удерживает информацию (о писателе, содержании произведения) в памяти. Знаком с книжным уголком (библиотекой), с правилами поведения в этих местах.

Безопасность

При напоминании взрослого проявляет осторожность и предусмотрительность в незнакомой (потенциально опасной) ситуации. Ситуативно выполняет правила безопасного для окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без взрослого).

Коммуникация

Без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». Использует слова и выражения, отражающие нравственные представления (добрый, злой, вежливый, грубый, и т.п.). Испытывает потребность в сотрудничестве со сверстниками во всех видах деятельности: в сюжетно-ролевой игре, в процессе чтения художественной литературы, в продуктивных видах деятельности (изобразительной, конструктивной, трудовой и др.). Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников.

Музыка

Соблюдает элементарные правила поведения в коллективной музыкально-художественной деятельности.

Художественное творчество

Может управлять своим поведением под руководством взрослого и в тех случаях, когда это для него интересно или эмоционально значимо. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения:  не использует  работу сверстника без его разрешения;  по окончании работы убирает свое рабочее место.

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Интеллектуальные задачи решает как в практических действиях, так и с использованием наглядно-образных средств. При решении личностных задач ориентируется на реакции взрослого и сверстника.
Физическая культура

Умеет реализовать необходимые двигательные умения и навыки ЗОЖ в новых, более сложных обстоятельствах и условиях, проявляет элементы двигательного творчества и сотворчества. Осуществляет перенос двигательного опыта в разнообразные виды детской деятельности,  самостоятельно переносит в игру правила здоровьесберегающего и безопасного поведения. Решает проблемные игровые ситуации, связанные с нормами и правилами ЗОЖ.

Социализация

Воспроизводит самостоятельно или по указанию взрослого некоторые образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.) в играх, повседневной жизни. Умеет распределять роли, отбирать необходимые атрибуты, предметы, игрушки и вариативно использовать их. Умеет играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов с 3-4 детьми. Выполняет разнообразные роли (папы, ребенка, врача, больного, парикмахера, клиента и др.), взаимодействуя с другими действующими лицами. В большинстве случаев устанавливает положительные взаимоотношения в игре, проявляет желание считаться с интересами других детей, преодолевает конфликтные ситуации, не выходя из игры. В театрализованных и режиссерских играх разыгрывает ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов, сказок), используя игрушки, предметы и некоторые (1-2) средства выразительности – жесты, мимику, интонацию.

Труд

Самостоятельно (или с помощью взрослого) ставит цель и планирует основные этапы труда. Ситуативно оценивает качество полученного результата.

Безопасность

Пытается объяснить другому необходимость действовать определенным образом в потенциально опасной ситуации. Может обратиться за помощью к взрослому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Проявляет творческие способности: на основе прочитанного начинает выстраивать свои версии сюжетных ходов, создавать словесные картинки. Использует читательский опыт в других видах детской деятельности.

Коммуникация

Проявляет инициативу в общении со взрослыми и сверстниками; решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками: узнает новую информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, избегает конфликта. Устанавливает причинно-следственные связи и отражает их в речи в ответах в форме сложноподчиненных предложений. Самоутверждается в коллективе сверстников.

Познание

Развивается исследовательская деятельность с использованием простейших наглядных схем. Решает задачи на основе применения простых схем. Выявляет и анализирует такие отношения, как начало процесса, середина и окончание. Развивается познавательное и эмоциональное воображение. Создает детализированные образы предметов.

Музыка

Самостоятельно выбирает предпочитаемые виды музыкально-художественной деятельности. Интерпретирует характер музыкальных образов,  выразительные средства музыки. Импровизирует в предпочитаемых видах музыкально-художественной  деятельности. 

Художественное творчество

Способен  ставить несколько простых, но взаимосвязанных  целей (нарисовать и закрасить созданное изображение) и при поддержке взрослого реализовывать их. 

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Физическая культура

Обогащает полученные первичные представления о себе средствами физической культуры, в условиях двигательного самопознания, ориентации на ЗОЖ, правила выполнения здорового образа жизни в соответствии с гендерными установками. Имеет представление об алгоритмах процессов умывания, одевания, купания, уборки помещений и др.

Социализация

Положительно оценивает себя на основе представлений о некоторых своих качествах, особенностях. Знает свой пол и элементарные проявления гендерных ролей (мужчины ответственные, сильные, защищают слабых – женщин, детей, стариков; женщины – ласковые, заботливые; мальчикам нельзя обижать девочек, их надо защищать, заступаться за них и т.п.), свою страну, улицу, на которой живет, столицу России, президента. Имеет представление о правилах культурного поведения в обществе, о собственной национальности, флаге государства. 

Труд

С помощью взрослого начинает замечать некоторые гендерные и индивидуальные особенности трудовой деятельности (собственной, других детей, взрослых). Имеет представление о ряде профессий, направленных на удовлетворение потребностей человека и общества (цели, основное содержание конкретных видов труда, имеющих понятный ребенку результат, мотивы труда).

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, социальных, природных), некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Владеет способами безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, бытовых приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле и следует им при напоминании взрослого). Имеет представление о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека) и некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (лесные пожары, вырубка деревьев) и правилах безопасного для окружающего мира природы поведения.  

Чтение художественной литературы

Знает тематически разнообразные произведения, умеет классифицировать произведения по темам: «о маме», «о природе», «о животных», «о детях» и т.п.

Коммуникация

Разговаривает со взрослым об обязанностях и деятельности членов своей семьи, рассказывая о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимой игрушке, о домашнем животном. В общении с воспитателем и сверстниками рассказывает о повадках и приспособительных особенностях животных и растений к среде обитания. Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада:  помощника (младшего) воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя,  прачки. Знает и использует в речи название страны и города, в котором живет.

Познание

Имеет представления о наглядных свойствах предметов, включая изменения этих свойств.

Музыка

Имеет первичные представления о том, что музыка выражает эмоции, настроение, характер человека, элементарные музыковедческие представления о свойствах музыкального звука, о том, что можно пользоваться разными средствами (голосом, телом, приемами игры на инструментах) для создания собственных музыкальных образов, характеров, настроений.

Художественное творчество

Примитивно изображает то, что для него (мальчика или девочки) интересно -  себя, своих друзей, родных и близких, образы окружающего  мира (овощи, фрукты, деревья, кустарники, животные и человек, сооружения, машины и др.); явления природы (дождь, снегопад и др.) и яркие события общественной жизни (праздники и др.). Начинает  самостоятельно находить для изображения простые сюжеты в окружающей жизни, художественной литературе  и природе.

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет действовать по простому правилу или образцу при постоянном контроле со стороны взрослых.
Физическая культура

Способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы, правила ЗОЖ, понимать указания взрослого, образно интерпретировать их.

Безопасность

Действует по инструкции взрослого в стандартной опасной ситуации.

Коммуникация

Придерживается основных норм и правил поведения при напоминании взрослого или сверстников.

Познание

Выполняет конструкцию из строительного материала по плану, предложенному взрослым, а также по собственному плану.

Музыка

Следует показу и объяснению при разучивании песен, танцев и т.п.

Художественное творчество
Слушает взрослого и выполняет его инструкцию.

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	Здоровье

- элементарно охарактеризовать свое самочувствие;

- привлечь внимание взрослого в случае плохого самочувствия, недомогания;

- самостоятельно правильно выполнять процессы умывания, мытья рук, помогать в осуществлении этих процессов сверстникам, младшим детям;

- самостоятельно следить за своим внешним видом и внешним видом других детей;

- помогать взрослому в организации процесса питания, адекватно откликаясь на его просьбы;

- самостоятельно есть, соблюдая правила поведения за столом;

- самостоятельно одеваться и раздеваться, помогать в этом сверстникам или младшим детям;

- элементарно ухаживать за вещами личного пользования и игрушками, проявляя самостоятельность.

Физическая культура

(ОТДЕЛЬНОЕ ДОПОЛНЕНИЕ)

Труд

· самостоятельно одеваться и раздеваться (обуваться-разуваться);   складывать  и вешать одежду, с помощью взрослого приводить одежду, обувь в порядок - чистить, сушить;

· с помощью взрослого замечать непорядок  во внешнем виде и самостоятельно его устранять;

· под контролем взрослого поддерживать порядок в группе и на участке;

· самостоятельно выполнять трудовые процессы, связанные с дежурством по столовой, контролировать качество, стремиться улучшить результат;

· самостоятельно выполнять ряд доступных трудовых процессов по уходу за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Коммуникация

· самостоятельно пересказывать знакомое литературное произведение;

· рассказывать  о содержании сюжетной картины; 

· составлять описательный рассказ о знакомой игрушке, предмете; 

· передавать в форме рассказа впечатления и события из личного опыта; 

· чисто произносить звуки родного языка;

· четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова;  

· дифференцировать на слух гласные и согласные звуки;

· использовать в речи сложноподчиненные предложения;

· проявлять словотворчество в процессе освоения языка.

Музыка
- музыкальным слухом (интонационным, мелодическим, гармоническим, ладовым);

- исполнять песни в хоре, простейшие танцы, элементарные партии для детских музыкальных инструментов;

- координировать слух и голос;

- певческими навыками (чистотой интонирования, дыханием, дикцией, слаженностью).

Художественное творчество
-   в штрихах, мазках и в пластической форме улавливать образ и рассказывать о нем.

В рисовании: 

- понятно для окружающих изображать все то, что вызывает у него интерес;

- передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет;

- путем смешивания краски создавать цветовые тона и оттенки.
В лепке:

-действуя с пластическим материалом (глиной, пластилином, пластической массой) отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки и раскатывать их круговыми и прямыми движениями ладоней рук;

- соединять готовые части друг с другом;

- украшать созданные изображения с помощью стеки и налепов. 

В аппликации: 

- разрезать ножницами длинную полоску бумаги на короткие полосы;

- составлять по образцу композицию из 2-4 готовых вырезанных из бумаги форм и наклеивать их. 

В конструировании:

- различать детали конструктора по  цвету и форме (кубик, кирпичик, пла​стина, призма);

-располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кру​гу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии;

 -созда​вать варианты конструкций с добавлением других деталей (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.)

- изме​нять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или над​страивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд);

-практически знаком со свойствами разной бумаги; 

-владеет  способами конструиро​вания путем складывания квадратного листа бумаги: 1) по диа​гонали; 2) пополам с совмещением противоположных сторон и углов и 

может  изготавливать простые поделки на основе этих способов.


5.4. Промежуточные результаты освоения Программы 

                                                   6 лет 

	Интегративные качества


	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Физическая культура

Биологический возраст ребенка соответствует паспортному (Приложение 5). Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика (Приложение 1). Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам (Приложение 2). Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам (См. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам (Приложение 3). Отсутствие частой заболеваемости (Приложение 4). Отсутствуют признаки сильного и выраженного утомления (Приложение 6). Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры и правила ЗОЖ, владеет культурно-гигиеническими навыками (см. интегративное качество «Овладевший необходимыми специальными умениями и навыками»).


Чтение художественной литературы

Владеет культурно-гигиеническими навыками при работе с книгой (расстояние от глаз до текста, иллюстрации, осанка и т.п.).

Коммуникация

Общается по поводу необходимости и последовательности выполнения разнообразных культурно-гигиенических навыков; объясняет причины необходимости их выполнения: для чего надо чистить зубы, почему следует убирать постель и менять белье, почему нельзя пользоваться чужой расческой, чужим полотенцем. Рассказывает о процедурах закаливания и их пользе для организма, об основных правилах здорового образа жизни, необходимости их выполнения. Может объяснить,  как выполнить физическое упражнение. 

Музыка

Играет в подвижные музыкальные игры.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См.  интегративное качество «овладевший необходимыми специальными умениями и навыками».

	2. Любознательный, активный
	Познавательная активность вызывается  в основном взрослым. Появляется интерес к миру людей, человеческих взаимоотношений.
Здоровье и Физическая культура

Использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит в сюжетно-ролевые игры, проявляет интерес и активность к соревнованиям со сверстниками в выполнении физических упражнений.

Социализация

Интересуется информацией о половых различиях людей, их социальных ролях, структуре семьи и общества, государстве, в котором живет. Проявляет активность в получении подобной информации. Задает вопросы морального содержания. Инициирует общение и совместную со сверстниками и взрослыми  деятельность.

Чтение художественной литературы

Проявляет устойчивый интерес к процессу чтения, в т. ч. к «чтению с продолжением». Проявляет интерес к тематически многообразным  произведениям,  биографии автора, истории создания произведения. Обладает отдельными читательскими предпочтениями, высказывает их при выборе взрослыми книг для чтения. Интересуется человеческими отношениями в жизни и в книгах.

Коммуникация

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и сверстниками: задает вопросы поискового характера (почему?  зачем? для чего). В процессе совместной исследовательской деятельности активно познает  и  называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форму, характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его использования и другие), обследовательские действия (погладить, сжать, смять, намочить, разрезать, насыпать и т.д.). Способен к объединению предметов в видовые категории с указанием характерных признаков и различению предметов близких видов (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла). Способен к объединению предметов в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и  объектах природы.

Музыка
Проявляет интерес к музыке как средству познания эмоций, чувств, настроений, избирательность в предпочтении музыки разной по настроению.

Художественное творчество

Проявляет  устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства. Интересуется материалом, из которого выполнены работы, их содержанием. Начинает проявлять активность при обсуждении вопросов, которые для него социально значимы, задает вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни, экспериментируя с красками, пластическими, природными и бросовыми материалами для реализации задуманного им.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Эмоционально откликается на непосредственно наблюдаемые эмоциональные состояния людей, проявляет сочувствие друзьям.

Физическая культура

Переживает состояние эмоциональной комфортности от своей двигательной активности и активности сверстников, взрослых, ее результатов, успешных и самостоятельных побед, хорошего состояния здоровья.

Социализация

Испытывает гордость за собственные успехи и достижения, успехи и достижения родителей, близких людей, друзей, людей, живущих в России. Эмоционально включается в дела семьи и детского сада.

Труд

Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и коллективной трудовой деятельности. Гордится собой и другими.

Чтение художественной литературы и Коммуникация

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние героя, его настроение, свое отношение к событию в описательном и повествовательном монологе. Использует в своей речи средства интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо делиться своими секретами и т.п.). Использует в речи слова, передающие эмоциональные состояния литературных героев, сверстников, взрослых. Передает в речи причины эмоционального состояния человека: плачет, потому что сказали обидные слова; грустит, потому что соскучился по маме; огорчилась, потому что не взяли в игру. Эмоционально сопереживает рассказам друзей.

Музыка

Эмоционально отзывается на настроение и характер музыки, понимает настроение образа (болезнь куклы).

Художественное творчество

Эмоционально откликается на  произведения искусства, в которых с помощью формы и цвета переданы разные эмоциональные состояния людей, животных (радуется, сердится) и освещены проблемы, связанные с его социальным опытом.

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	В общении внимательно (не перебивая) слушает рассказы друзей и взрослых и эмоционально сопереживает им. Для разрешения конфликтов обращается за помощью к взрослым. Самостоятельно распределяет роли и договаривается о совместных действиях в игровой и продуктивной деятельности.
Здоровье и Физическая культура

Может  организовать собственную двигательную активность и подвижные игры со сверстниками, проанализировать ее результаты.

Социализация

Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая в большинстве случаев положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения (не мешать друг другу, не ссориться, договариваться, соблюдать правила, помогать друг другу и др.).

Труд

Проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда. Обнаруживает  отдельные проявления  в осваиваемых (новых) видах. Способен к коллективной трудовой деятельности (может организовывать труд и включаться в него как исполнитель, соотнося и координируя свои действия с действиями других участников).

Чтение художественной литературы

Со взрослыми и сверстниками активно участвует в процессе чтения, анализа,  инсценировки прочитанных текстов, рассматривания книг и иллюстраций..

Коммуникация

Стремится к общению со сверстниками, к уважению и положительной оценке со стороны партнера по общению.  Проявляет избирательность в общении со сверстниками, ориентируясь на успешность ребенка в деятельности, а  также  привлекательности  во внешности, отражающее черты «мужественности « и «женственности».  Умеет построить деловой диалог при совместном выполнении поручения, в  совместном обсуждении правил игры, в случаях возникновения конфликтов. Адекватно использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия. Следует правилам речевого этикета в общении со взрослыми.

Музыка

Сообщает о своем настроении с помощью музыки.

Художественное творчество

Участвует в партнерской деятельности со взрослым. Осознает преимущества общего продукта деятельности (общими усилиями можно создать большое панно для украшения группы). Проявляет готовность к совместной с другими детьми деятельности и охотно участвует в ней.

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Осознает общепринятые нормы и правила поведения и обязательность их выполнения Предъявляет к себе те требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые.
Здоровье и Физическая культура

Соблюдает правила поведения при приеме пищи (сидеть спокойно, аккуратно пережевывать пищу, не торопиться, не говорить с полным ртом и т.д.). Владеет элементарной культурой движения,  в большинстве случаев соблюдает правила организации двигательной активности, подвижных и спортивных игр. Стремится добиться количественных показателей, проявить максимальные физические качества при выполнении движений, способен оценить их выполнение.

Социализация

Имеет достаточный диапазон  представлений о моральных нормах и правилах поведения (3-4). В большинстве случаев правильно раскрывает их содержание, используя в речи не только слова «плохой»- «хороший», «добрый» - «злой»,  но и более дифференцированную морально-оценочную лексику («справедливый» - «несправедливый», «смелый» - «трусливый», «вежливый» - «невежливый», «грубый» и др.).  Обнаруживает знания о большинстве нравственных чувств и эмоций (любовь, ответственность, гордость, стыд). В большинстве случаев осознает социально положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков, обнаруживает позитивное отношение к требованиям выполнения моральных норм и правил поведения. Приводит некоторые примеры (2-3) нравственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и др. Соблюдает основные нормы и правила поведения в обществе,  устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми и детьми. Принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей и семейных традициях  (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль, принять участие в украшении новогодней елки, вместе с папой подготовить подарок маме и др.).  Понимают обязанности членов семьи в соответствии с гендерной ролью. Выполняет некоторые поручения и просьбы взрослых  и детей в детском саду (дежурства, поручения типа «Отнеси книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги, мне, пожалуйста, у меня не получается!» и др.).  В практике общения и взаимоотношений совершает нравственно-направленные действия по просьбе взрослых или, в некоторых случаях, самостоятельно в ситуации эмоциональной значимости. В большинстве случаев совершает в воображаемом плане положительный нравственный выбор Способен (в отдельных случаях) к реальному нравственному выбору (например, отказаться от приятного, но шумного занятия или игры, с тем, чтобы не мешать отдыхать заболевшей маме).

Труд

Обнаруживает самостоятельность, настойчивость, целеустремленность, ответственность в освоенных видах трудовой деятельности. Эпизодически проявляет эти качества в осваиваемых (новых) видах труда.

Безопасность

Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опасной ситуации. Без напоминания взрослого соблюдает правила безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрестков, при перемещении в лифте, автомобиле), правила безопасного для окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке,  пользоваться огнем в специально оборудованном месте, тщательно заливать место костра водой перед уходом).

Чтение художественной литературы

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 15 мин.). Запоминает  прочитанное и достаточно долго удерживает информацию в памяти. Знает и в большинстве случаев соблюдает  правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг.
Коммуникация

Проявляет интерес к взаимоотношениям людей, познанию их характеров, оценке поступков. В процессе общения отражает в речи общепринятые  нормы и правила поведения и объясняет необходимость их выполнения. Учитывает идеалы «мужественности», «женственности» в общении. Доброжелательно общается со взрослыми, проявляет инициативу сотрудничества со взрослыми, старается добиться взаимопонимания, уважения и сопереживания со стороны взрослого. Оценивает литературного героя с точки зрения соответствия его поступка общепринятым моральным нормам. Активно использует в речи слова и выражения, отражающие представления ребенка о нравственных качествах людей: честный, смелый, трудолюбивый, заботливый и т.д. 

Музыка

Соблюдает культуру поведения в коллективной музыкальной деятельности.

Художественное творчество

Начинает    управлять  своим поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения:  на основе образца, заданного взрослым, осуществляет подготовку своего рабочего места к изобразительной деятельности, а затем  убирает материалы и оборудование; доброжелательно и уважительно относится к работам сверстников.

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Интеллектуальные задачи решает с использованием наглядно-образных средств. При решении личностных задач ориентируется на возможные последствия своих действий для других людей.
Физическая культура

Проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, применяет навыки ЗОЖ в соответствующих ситуациях, в непредвиденных обстоятельствах.

Социализация

Самостоятельно воспроизводит и творчески интерпретирует  образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов) в играх,  повседневной жизни. Организует игры, самостоятельно предлагая несколько сюжетов  на выбор («Если не хочешь играть в «Магазин», давай играть в «Дочки-матери»). Договаривается с другими детьми о последовательности  некоторых совместных действий. Вариативно использует соответствующие игре игрушки, атрибуты, предметы (например, если не хватает куклы для роли «бабушки» в игре «Дочки-матери», повязывает платочек  на грибок и говорит «Это – бабушка» и др.).  Умеет распределять их между детьми в соответствии с социальными ролями. Делится и обменивается ими при необходимости с другими детьми. Развивает сюжет на основе имеющихся знаний. Согласовывает свои действия с действиями партнеров по игре в подавляющем большинстве случаев. В театрализованных и режиссерских играх  разыгрывает содержание по знакомым сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям из жизни. Понимает и передает эмоциональное состояние героев, используя некоторые (2-3) средства выразительности (интонация, мимика, жест, движение и др.). Организует детей для театрализованной игры. С удовольствием выступает перед детьми, воспитателями, родителями.

Труд

Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы трудовой деятельности. Контролирует промежуточные и конечные результаты. Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом.

Безопасность

Требует от других  (детей и взрослых) соблюдения правил безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях. Ситуативно предлагает помощь другому в стандартной опасной ситуации.

Чтение художественной литературы

Использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других видах детской деятельности (игровой, продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым). Способен решать творческие задачи:  устно проиллюстрировать отрывок из текста, додумать эпизод, сочинить небольшое стихотворение.

Коммуникация

Отражает в речи представления о разнообразных свойствах и качествах предметов: форме, цвете (оттенки цвета), размере, пространственном расположении, способах использования, способах изменения предмета. Умеет рассказать об участии в экспериментировании, комментирует свои действия в процессе деятельности, дает им оценку («помогал наливать воду, ничего не пролил»;  «самый первый догадался, что кубик не утонет»). Активно обсуждает поведение сверстника в процессе конфликта, оценивает, осуждает, объясняет. Пытается решить личностные проблемы совместно со взрослым посредством рассуждения: хорошо ли поступил? почему? как надо было поступить? 

Познание

Конструирует  из строительного материала по замыслу с его предварительным изображением. Предлагает варианты различных конструкций одного и того же объекта с последующей постройкой. Решает задачи на упорядочивание объектов по какому-либо основанию (например, сначала по высоте, а потом по ширине). Измеряет длину объектов с применением соответствующих средств, сравнивает расположение групп однородных объектов в пространстве (на плоскости). Развивается механизм построения образа воображения на основании какой-либо незначительной детали. Может построить наглядную модель содержания текста с его последующим воспроизведением с помощью модели. Совершает преобразования объектов, оценивает последовательность взаимодействия групп объектов, строит и применяет наглядные модели с целью ориентировки в различных ситуациях, классифицирует один и тот же набор предметов (до 20 объектов) по разным основаниям.

Музыка

Способен к творческой интерпретации. Придумывает характеры музыкальных образов и средства выразительности. Импровизирует, проявляя творчество в процессе изменения окончания музыкальных произведений. Разворачивает игровые сюжеты по мотивам музыкальных произведений. Проявляет самостоятельность в исполнении музыки разными способами (пение, танец, элементарное музицирование). Способен к самостоятельному, сольному исполнению. Использует  музыку для передачи собственного настроения.
Художественное творчество

Способен ставить цель, для реализации которой потребуется осуществление нескольких взаимосвязанных действий и при поддержке взрослого добивается результата.

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Здоровье и Физическая культура 

Имеет представления о некоторых внешних и внутренних особенностях строения человека, правилах ЗОЖ (режиме дня, питании, сне, прогулке, гигиене, занятиях физической культурой и профилактике болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках.

Социализация

Положительно оценивает себя на основе выделения собственных отдельных достоинств и некоторых перспектив развития («сейчас я хожу в старшую группу, а потом пойду в подготовительную). Определяет гендерные отношения и взаимосвязи (как между детьми, так и между взрослыми). Знает состав семьи, некоторые родственные связи и зависимости внутри нее («Для мамы я сын, а для бабушки – внук»), принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей (например, кормить рыбок) и в семейных традициях (подготовка к дням рожденья членов семьи и др.). Знает свой адрес, название государства, его символы (флаг, герб). Имеет представления о некоторых странах (Украина, Белоруссия, Германия, Англия, Америка и др.), их населении и природе планеты.

Труд

Начинает осознавать влияние половых и индивидуальных особенностей детей на их трудовую деятельность. Имеет широкие и системные представления о труде взрослых, нематериальных и материальных результатах труда, его общественной и государственной значимости, первоначальные представления о труде как экономической категории.

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной информационной среде,  о некоторых способах безопасного поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, некоторых способах оказания помощи и самопомощи. Владеет способами безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях. Имеет представление о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека, деятельность людей, опасные природные явления - гроза, наводнение, сильный ветер), некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение воздуха, воды,  вырубка деревьев, лесные пожары),  правилах безопасного для окружающего мира природы поведения.

Чтение художественной литературы

Называет любимые сказки и рассказы (3-4). Знает несколько стихотворений (2-3) наизусть.

Коммуникация

Способен по вопросам взрослого рассказать о своей внешности, своих положительных качествах, умениях. Рассуждает о  перспективе развития своей социальной роли: своей будущей профессии, взрослой жизни; рассказывает о членах своей семьи, их профессиях, взаимоотношениях в семье. В процессе общения использует в речи название профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т.д.); название трудовых действий людей разных профессий, определяют качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Имеет представление о названии своей страны, города, населенного пункта, о главных символах государства (герб, флаг). Проявляет интерес к социальным событиям, отражающимся в средствах массовой информации, разговаривает о них с взрослыми и сверстниками.

Познание

Имеет систематизированные представления об объектах и их свойствах.

Музыка

Имеет представление о средствах музыкальной выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях, о том, что музыка связана с литературой, живописью, театром, позволяет общаться, понятна любому человеку, передает разные настроения и чувства.

Художественное творчество

Понятно для окружающих  рисует и лепит то, что для него (мальчика или девочки) интересно или эмоционально значимо. Самостоятельно находит в окружающей жизни, художественной литературе и природе  простые сюжеты для изображения  и передавает их с помощью доступных средств выразительности (формы, пропорций, цвета). Начинает интересоваться историей народных промыслов.  

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет действовать самостоятельно по простому правилу или образцу, заданному взрослым.
Безопасность

Действует по инструкции взрослого в стандартных опасных ситуациях.

Чтение художественной литературы

Способен многое запоминать, читать наизусть. 

Коммуникация

Способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему без напоминания.

Музыка

Стремится к результату музыкально-художественной деятельности (исполнить хорошо песню, танец).

Художественное творчество
При создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании начинает овладевать умениями работы по правилу и образцу.

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	Здоровье

- обслуживать себя (мыть руки, чистить зубы, умываться, обтираться (с помощью взрослого), мыть уши, причесывать волосы, правильно пользоваться столовыми приборами, салфеткой и др.);

- определять состояние своего здоровья (здоров или болен), а также состояние здоровья окружающих, называть и показывать, что именно болит (какая часть тела, орган);

- различать полезные и вредные для здоровья продукты питания, разумно употреблять их;

- соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх спортивном зале;

- выбирать одежду и обувь, соответствующую погоде. 

Физическая культура

(ОТДЕЛЬНОЕ ДОПОЛНЕНИЕ)

Труд

· самостоятельно, быстро и аккуратно одеваться и раздеваться,  складывать одежду, без напоминания по мере необходимости  сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью;

· самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде, бережно относиться к личным вещам;

· самостоятельно поддерживать порядок в группе и на участке, выполнять обязанности дежурного по столовой, по занятиям, по уголку природы;

· самостоятельно ухаживать за растениями и животными в уголке природы, осознавая зависимость цели и  содержания трудовых действий от потребностей живого объекта, контролировать и оценивать качество полученного результата, мотивировать оценку;

· осваивать различные виды ручного труда, выбирая их в соответствии с собственными предпочтениями.

Коммуникация

· грамматически правильно использовать в речи несклоняемые существительные (пальто, кино, метро, кофе и т.п.), существительные множественного числа в родительном падеже (много), следует орфоэпическим нормам языка.

· пользоваться прямой и косвенной речью в общении, при пересказе литературных текстов;

· проявлять интерес к овладению процессами чтения и письма;

· производить звуковой анализ простых трехзвуковых слов, определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки;

· устойчиво правильно произносить все звуки родного языка; 

· употреблять в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова; 

· слышать собственные речевые недостатки, сравнивая свою речь с речью взрослых; 

· в ходе общения использовать повествовательный и описательный рассказ;

· употреблять в общении  обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова.

· составлять описательные рассказы об игрушках, картинках;

· составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек;

· отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со сравнением.

Музыка

- адекватно характеру музыки исполнять музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре);

-  слушать усложняющиеся музыкальные произведения;

- анализировать разную по настроению музыку;

- обнаруживать более совершенные певческие (чистоту интонирования, дыхания, дикции, слаженности) и танцевальные  умения и навыки.

Художественное творчество

- при создании изображения проявлять элементы воображения, фантазии.

В рисовании:

- рисовать гуашью (по сырому и сухому);

-  использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет, как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного;

- украшать созданные изображения.
В лепке:

-лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, сглаживать места соединения; 

-оттягивать детали пальцами от основной формы.
В аппликации:

- пользоваться ножницами (вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник – в полоски, квадраты и маленькие прямоугольники).

В конструировании: 

-сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их на​значением (мост для пешеходов, мост для транспорта);

-   определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомби​нировать;

- планировать процесс возведения постройки;

- сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома и т.п.);

- преобразовывать свои постройки в соответствии с за​данными условиями (машины для разных грузов; гаражи для разных машин и др.);

-  понимать зависимость структуры конструкции от ее практического использова​ния;

- владеть  обобщенными  способы формообразования в работе с бумагой (закручивать  прямоугольник в цилиндр, кру​г в тупой конус) и создавать разные выразительные по​делки на основе каждого из них; 

- создавать игрушки для игр с водой, ветром, для оформления помещений в празд​ники, для игр-драматизаций, спортивных соревнований, теат​ральных постановок и др. 

- осваивать способы изготовления предметов путем перепле​тения полосок из различных материалов, а также в технике папье-маше.


5.5 Промежуточные результаты освоения Программы 

                                                       7 лет

	Интегративные качества


	Итоговые результаты  (7 лет)



	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	Крупная и мелкая моторика  хорошо скоординированы. Освоенные действия выполняются точно, быстро.

Физическая культура

Биологический возраст ребенка соответствует паспортному (Приложение 5). Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная динамика (Приложение 1). Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым нормативам (Приложение 2). Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует возрастно-половым нормативам (См. интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»). Двигательная активность соответствует возрастным нормативам (Приложение 3). Отсутствие частой заболеваемости (Приложение 4). Отсутствуют признаки сильного и выраженного утомления (Приложение 6). Самостоятельно выполняет культурно-гигиенические навыки и соблюдает правила ЗОЖ (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде; оберегать глаза от травм, яркого солнца, попадания пыли, песка и др.).

Чтение художественной литературы

Соблюдает гигиенические требования к  чтению (рассматриванию) книг.

Коммуникация

Может объяснить способы выполнения основных гигиенических процедур сверстнику или более младшему ребенку. Имеет представления о правилах здорового образа жизни и может рассказать о них. Может убедить собеседника в необходимости соблюдения элементарных правил здорового образа жизни, используя форму речи-доказательства.

Музыка

Танцует элементарные народные и бальные танцы.

Художественное творчество (мелкая моторика)

См. интегративное качество «овладевший необходимыми умениями и навыками».

	2. Любознательный, активный
	Познавательная активность вызывается не столько взрослым, сколько интересами самого ребенка. Расширяется область интересов. Любознательность вызывает не только что-то совершенно новое, но и новые грани уже известного.
Физическая культура

Свободно и вариативно использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит в разные виды игр, интегрирует разнообразие движений с разными видами и формами детской деятельности, активен в соревнованиях со сверстниками в выполнении физических упражнений.

Социализация

Проявляет интерес к страноведческим знаниям, национальностям людей. Задает вопросы о России, ее общественном устройстве, других странах и народах мира, их особенностях. Задает вопросы морального содержания. Инициирует общение и совместную со взрослыми и сверстниками деятельность. Организует сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры.

Чтение художественной литературы

Проявляет активный интерес к чтению как процессу. Обнаруживает явные предпочтения в художественной литературе (в тематике, произведениях определенных жанров, авторах, героях).

Коммуникация

Задает вопросы взрослому, используя разнообразные формулировки. Проявляет инициативу и обращается к взрослому и сверстнику с предложениями по экспериментированию, используя адекватные речевые формы: «давайте попробуем узнать…», «предлагаю провести опыт». В процессе совместного экспериментирования высказывает предположения, дает советы. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому, используя вежливые формы обращения, соблюдая правила речевого этикета. Принимает заинтересованное участие в образовательном процессе, высказывая предложения к организации развивающей среды, обсуждая текущие вопросы.

Музыка

Проявляет интерес к музыке разных жанров и стилей, к музыке как средству самовыражения, избирательность в предпочтении музыки разных жанров и композиторов.

Художественное творчество

Продолжает проявлять  устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-прикладного и изобразительного искусства. Интересуется историей создания произведений искусства. Проявляет активность при обсуждении вопросов, связанных с событиями, которые предшествовали и последуют тем, которые изображены в произведении искусства. Способен самостоятельно действовать в повседневной жизни. Активно использует разнообразные изобразительные материалы для реализации собственных и поставленных другими целей.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Регулирует (не столь бурно проявляет) эмоциональную отзывчивость. Способен откликаться на эмоциональные состояния людей, когда их непосредственно не наблюдает.
Физическая культура

Переживает состояние эмоциональной комфортности от собственной двигательной активности и активности сверстников, взрослых, ее успешных результатов, сочувствует и сорадуется спортивным поражениям и победам, радуется или огорчается по поводу состояния своего здоровья, здоровья других.

Социализация

Эмоционально реагирует на окружающую действительность. Сочувствует, сопереживает, сорадуется. Испытывает гордость за достижения отдельных россиян и России в целом, любовь к «малой» и «большой» Родине.

Чтение художественной литературы

Эмоционально откликается на прочитанные произведения: сопереживает положительным героям, осуждает отрицательных персонажей, радуется оптимистической концовке текста, воспринимает средства художественной выразительности, с помощью которых автор характеризует и оценивает своих героев, описывает явления окружающего мира. 

Коммуникация

Понимает эмоциональное состояние партнера по общению. Узнает и описывает настроение и эмоции персонажа картины, литературного героя. Использует в процессе речевого общения слова, передающие эмоции, настроение и состояние человека: грустит, переживает, расстроен, радуется, удивляется, испуган, боится и т.д. Передает в рассказе состояние растения, животного, устанавливая связи: у растения бледные пожелтевшие листья, слабый стебель – растению плохо, ему не хватает света и влаги. Эмоционально реагирует на произведения искусства, отражает свои эмоции в речи: музыка грустная, задумчивая, плавная; картина радостная, яркая, солнечная и т.д. 

Музыка

Эмоционально откликается на «непрограммную» музыку. Понимает  настроение и характер музыки.

Художественное творчество

Эмоционально откликается на произведения изобразительного искусства и может «прочитывать» настроение героев, состояние природы, воспринимать и понимать средствами выразительности, с помощью которых народные мастера и художники добиваются создания образа. Сопереживает персонажам в произведениях изобразительного искусства.

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	В общении преобладают конструктивные способы разрешения конфликта. Самостоятельно ориентируется на партнера (без указания и просьб взрослых и детей). Проявляет большую инициативность при общении и взаимодействии как со сверстниками, так и со взрослыми.
Физическая культура

Достаточно самостоятелен в организации собственной оптимальной двигательной активности и двигательной активности сверстников, подвижных игр, уверенно анализирует их результаты.

Социализация

Инициирует общение в корректной форме. Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов со взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении и т. д. Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая, в, положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и правил поведения. 

Труд

Оказывает помощь другому (взрослому, ребенку), в том числе обучающую. Способен работать в коллективе:  договариваться, распределять обязанности, справедливо организовать коллективный труд, контролировать себя и других детей в контексте общей цели, возникающих сложностей, гендерных и индивидуальных особенностей участников труда.
Чтение художественной литературы

Увлечен совместным со взрослым и сверстниками чтением, анализом и инсценировкой отдельных фрагментов или небольших целых  художественных произведений. Общается со взрослым и сверстниками по содержанию прочитанного, высказывая свое отношение, оценку. 

Коммуникация

Способен общаться с людьми разных категорий (сверстниками и взрослыми, с более старшими и младшими детьми, со знакомыми и незнакомыми людьми). Владеет диалогической речью: умеет задавать вопросы, отвечать на вопросы, используя грамматическую форму, соответствующую типу вопроса. В разговоре свободно использует  прямую  и косвенную речь. Использует разнообразные конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми: договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве. Может изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации. Адекватно и осознанно  использует разнообразные невербальные средства общения: мимику, жесты, действия.

Познание

«Защищает» творческие проекты (рассказывает о них, отвечает на вопросы). Рассказывает о наблюдаемых процессах на основе схем, задает вопросы по воспринимаемому содержанию, отвечает на вопросы.

Музыка

Аргументирует просьбы и желания, связанные с музыкально-художественной деятельностью. Общается и взаимодействует со сверстниками в совместной музыкальной деятельности (слушание, исполнение, творчество).

Художественное творчество

Участвует в партнерской деятельности со взрослым. Способен согласовывать содержание совместной работы со сверстником, договариваться с ним о том, что будет изображено каждым из детей  на общей картинке, в сюжетной лепке, аппликации, конструировании и действовать в соответствии с намеченным планом.

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Выделяет элементарные социальные нормы как правила своего поведения, в том числе  в соответствии с гендерными эталонами.  Замечает и негативно относится к их несоблюдению.
Физическая культура

Демонстрирует освоенную культуру движений.

Социализация

Имеет  широкий диапазон нравственных представлений о моральных нормах и правилах поведения, отражающих противоположные  моральные понятия (4-5). В большинстве случаев правильно раскрывает их содержание. Не использует (или использует в единичных случаях) в речи слова «плохо (плохой)- хорошо (хороший)», «добрый» - «злой», употребляя вместо них в большинстве случаев более дифференцированную морально-оценочную лексику (например, «скромный»- «нескромный», «честный» - «лживый» и др.). Правильно дифференцирует 1-2 близких по значению нравственных понятия (например, «жадный» - «экономный»). Владеет знаниями о нравственных чувствах и эмоциях (любовь, долг и ответственность, гордость, стыд, совесть). Во всех случаях осознает социально положительную оценку нравственных качеств, действий, проявлений, поступков, в том числе   соответствующих  идеалу мужчины или женщины.   В большинстве случаев положительно относится к требованиям соблюдения моральных норм и правил поведения. Приводит несколько примеров (более 3-х) нравственного (безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и др. Нравственно-ценные знания отличаются устойчивостью и прочностью. В подавляющем большинстве случаев совершает положительный нравственный выбор (воображаемый). Совершает реальный положительный нравственный выбор в ситуациях с участием близких людей, друзей и т. д. В практике общения и взаимоотношений в большинстве случаев соблюдает нормы и правила поведения со взрослыми и сверстниками, совершает нравственно-направленные действия (принес стул и предложил сесть уставшей воспитательнице, поднял и подал няне выроненную из рук вещь, утешил обиженного сверстника и т. д.).

Труд

Осознанно, без напоминания выполняет процессы самообслуживания, самостоятельно контролирует и оценивает качество результата, при необходимости исправляет его. Относится к собственному труду, его результату, труду других и его результатам как к ценности, любит трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых в соответствии с гендерными представлениями.

Безопасность

Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях: дорожного движения (переходит улицу в указанном месте в соответствии с сигналами светофора, не ходит по проезжей части дороги, знает некоторые дорожные знаки и их назначение); не играет с огнем, в отсутствие взрослых не пользуется электрическими приборами, не трогает без разрешения острые, колющие и режущие предметы. Может в случае необходимости самостоятельно набрать телефонный номер службы спасения. Владеет некоторые способы безопасного поведения в современной информационной среде (включает телевизор для просмотра конкретной программы, выбор программы и продолжительность просмотра согласовывает со взрослым; включает компьютер для конкретного занятия, содержание и продолжительность которого согласовывает со взрослым). Соблюдает предусмотрительность и осторожность в  незнакомых и сложных ситуациях, при встрече с незнакомыми людьми.

Чтение художественной литературы

Способен слушать художественное произведение в коллективе сверстников, не отвлекаясь (в течение 20 мин.). Соблюдает  правила культурного обращения с книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного чтения книг.
Коммуникация

Владеет вежливыми формами речи, активно следует правилам речевого этикета. Различает и адекватно использует формы общения со сверстниками и взрослыми. Оценивает свое поведение с позиций нравственных норм и выражает оценку в речи: поступил честно (нечестно), смело (испугался), разговаривал вежливо (грубо), оказал помощь (не помог) и т.д. Выражает в речи оценку поведения сверстников, устанавливая связь между поступком и нравственным правилом: отобрал книжку – обидел, не выполнял правила – играл не честно, не признался в содеянном – струсил и обманул и т.д. Участвует в обсуждении литературных произведений нравственного содержания, оценивая героя не только по его поступкам, но и учитывая мотивы поступка, его переживания. Адекватно использует в речи название нравственных качеств человека. Может рассказать о правилах поведения в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.), ориентируясь на собственный опыт или воображение.

Музыка

Соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила в коллективной музыкальной деятельности. Владеет слушательской культурой. 

Художественное творчество

Может  управлять  своим поведением. Способен соблюдать общепринятые нормы и правила поведения: приходит на помощь к взрослым и сверстникам, если они в ней нуждаются; доброжелательно и конструктивно анализирует и оценивает продукты деятельности других; бережет и  экономно использует и правильно хранит материалы и оборудование для изобразительной деятельности.  

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Интеллектуальные задачи решает с использованием как наглядно-образных, так и элементарных словесно-логических средств. При решении личностных задач может самостоятельно ставить цели и достигать их.

Физическая культура

Настойчиво проявляет элементы творчества при выполнении физических упражнений и игр, осуществляет активное использование двигательного опыта и навыков ЗОЖ в новых обстоятельствах.

Социализация

В играх и повседневной жизни вступает в различного рода социальные взаимодействия, устанавливает конструктивные ролевые и реальные социальные взаимоотношения со взрослыми и детьми.  Может организовать совместную с другими детьми игру, договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты игр и их варианты («Мы будем играть не в «Шоферов» как вчера, а в «Шоферов-дальнобойщиков»). Объединяет некоторые сюжетные линии в игре, расширяет состав ролей (например, «А давай, у мамы будет еще одна дочка - Катя. Она будет учиться в школе»). Умеет комбинировать тематические сюжеты в один сюжет (например, в «Город», приехал «Цирк» и др.). Может согласовывать собственный игровой замысел с игровыми замыслами других детей, договариваться, обсуждать и планировать действия всех играющих. Умеет выполнять разные роли. Согласовывает свои действия с действиями партнеров по игре, помогает им при необходимости, справедливо разрешает споры. Самостоятельно создает при необходимости некоторые недостающие для игры предметы (например, деньги, чеки, ценники, кошельки, «пластиковые карты» и др. для игры в «Супермаркет»).   В режиссерских и театрализованных играх умеет самостоятельно выбирать  сказку, рассказ и др. в качестве содержания игры, подбирать и изготавливать необходимые атрибуты, декорации, распределять роли. Передавать игровой образ, используя  разнообразные средства выразительности. С удовольствием выступает перед детьми, воспитателями, родителями.

Труд

Умеет планировать свою и общую (коллективную) работу. Отбирает более эффективные способы действий.

Чтение художественной литературы

В поведении стремится подражать положительным героям прочитанных книг. Создает ролевые игры по сюжетам известных произведений, вносит в них собственные дополнения. Способен решать творческие задачи:  сочинить небольшое стихотворение, сказку, рассказ, загадку, употребляя соответствующие художественные приемы (характерные для сказок названия героев, сравнения, эпитеты). Проектируют другие виды детской деятельности (продуктивной деятельности, самообслуживании, общении со взрослым) в соответствии с содержанием прочитанного. Сравнивает одинаковые темы, сюжеты в разных произведениях. Обладает навыками несложных обобщений и выводов. Устанавливает связи в содержании прочитанного. Соотносит содержание прочитанного с личным опытом.

Коммуникация

Решает интеллектуальные и личностные проблемы посредством использования освоенных речевых форм. Рассказывает о  собственном замысле, используя описательный рассказ о предполагаемом результате деятельности (я хочу нарисовать корабль, на котором будут две высокие мачты с разноцветными флагами, большая палуба с бассейном…),  о  собственном  способе  решения проблемы, используя  форму повествовательного рассказа о последовательности выполнения действия. Владеет элементарными формами речи рассуждения и использует их для планирования деятельности, доказательства, объяснения. Отгадывает описательные и метафорические загадки, доказывая правильность отгадки (эта загадка о зайце, потому что…). Планирует игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета и организации игровой обстановки. Объясняет сверстникам правила новой настольно-печатной игры.

Познание

Создает (совместно с другими детьми) творческие проекты. Строит и применяет наглядные модели с целью ориентировки в различных ситуациях. Передает основные отношения между элементами проблемной ситуации с помощью наглядной модели. Прослеживает состояние одного и того же объекта в зависимости от стадии изменения. Устанавливает причинные зависимости. Классифицирует предметы по разным основаниям. Выявляет и анализируют такие отношения, как начало процесса, середина и окончание в ходе наблюдения за изменениями объектов живой и неживой природы с последующим их схематическим изображением. Использует графические образы для фиксирования результатов исследования и экспериментирования. Может строить предвосхищающие образы наблюдаемых процессов и явлений. Увеличивается детализация и оригинальность образов воображения. Способен в образном плане преобразовывать противоречивые и проблемные ситуации. Изображает варианты различных конструкций одного и того же объекта, систематически меняя какой-либо из параметров условий с последующей постройкой. Решает задачи на упорядочивание объектов по каким-либо двум основаниям (например, по высоте, и по форме), на сравнение групп объектов по разным основаниям, объединение объектов в общую группу и выделение в группе объектов подгруппы. Сравнивает расположение групп объектов на плоскости с соответствующими словесными обозначениями и расположение отдельных объектов в пространстве. Сформировано представление об осевой и центральной симметрии в расположении объектов.

Музыка

Делает первые попытки элементарного сочинительства музыки. Включает музыку в жизнедеятельность. Способен комбинировать и создавать элементарные собственные фрагменты мелодий и танцев. Проявляет самостоятельность в создании музыкальных образов-импровизаций.

Художественное творчество

Способен в процессе создания изображения целенаправленно сле​довать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который те​перь становится опережающим, до получения результата.

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Социализация

Положительно оценивает себя на основе собственных особенностей, достоинств, возможностей и перспектив собственного развития («Скоро буду школьником»). Называет в типичных и нетипичных ситуациях свои имя, отчество, фамилию, полный возраст, полный адрес. Определяет свое место в ближайшем социуме (член семьи, группы детского сада, кружка и др.),  гендерные отношения и взаимосвязи («Когда я женюсь, то буду мужем, а для своих детей – отцом»). Положительно относится к возможности выполнения гендерных ролей в обществе. Знает простейшую структуру государства, его символы, имеет представление о «малой» и «большой» Родине, ее природе, определяет собственную принадлежность к государству. Имеет представление о планете Земля, многообразии стран и государств (европейские, африканские, азиатские и др.), населении и своеобразии природы планеты. 

Труд

Осознает некоторые собственные черты и качества (положительные и отрицательные), проявляющиеся в труде и влияющие на его процесс и результат. Понимает обусловленность сезонных видов работ в природе (на участке, в уголке природы) соответствующими природными закономерностями, потребностями растений и животных. Вычленяет труд как особую человеческую деятельность. Имеет представление о различных видах труда взрослых, связанных с удовлетворением потребностей людей, общества и государства (цели и содержание видов труда, некоторые трудовые процессы, результаты, их личностную, социальную  и государственную значимость, некоторые представления о труде как экономической категории, гендерная специфика труда).

Безопасность

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе),  способах поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях,  современной информационной среде, оказания самопомощи и помощи другому человеку. Сформированы предпосылки экологического сознания в виде представлений о некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций, освоения   правил безопасного для окружающего мира природы поведения; осторожного и осмотрительного отношения к окружающему миру природы.

Чтение художественной литературы

Называет несколько (4-5) произведений и их героев, 2-3  авторов.  Различает сказку, рассказ, стихотворение, загадку, считалку. Имеет собственный, соответствующий возрасту, читательский опыт, который проявляется в знаниях широкого круга фольклорных и авторских произведений разных  родов и жанров, многообразных по тематике и проблематике; умении с помощью взрослых  анализировать их с точки зрения формы и содержания, инсценировать и иллюстрировать отрывки художественных  текстов;  навыках выбора книги для чтения из числа предложенных и увиденных.

Коммуникация

Активно участвует в беседах о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе, высказывая собственные суждения, мнения, предположения. Составляет словесный автопортрет, отражая особенности своего внешнего вида, половую принадлежность, личностные качества, собственные умения и достижения. Составляет словесные портреты знакомых людей, отражая особенности внешности и значимые для ребенка качества. Рассказывает о своей семье (составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях)   ориентируясь на наглядность и по представлению. Свободно и адекватно использует в речи слова, обозначающие названия стран и континентов,  символы своей страны, своего города, населенного пункта. Использует в речи слова, обозначающие название объектов природы, профессии и социальные явления. 

Музыка

 Имеет представления об элементарных музыкальных жанрах, формах, некоторых композиторах,  о том, что музыка – способ самовыражения, познания и понимания окружающего мира.

Художественное творчество

В рисунке и  лепке выразительно  передает то, что для него (мальчика или девочки) интересно или эмоционально значимо, отражая  характерные признаки: очертания формы, пропорции, цвет. Самостоятельно находит в окружающей жизни, художественной литературе и природе простые сюжеты для изображения . Проявляет интерес к истории народных промыслов. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится их мастерством.

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.
Физическая культура

Самостоятельно добивается успешных количественных показателей, стремится проявить максимальные физические качества при выполнении движений, оценивает их выполнение, общий результат.

Чтение художественной литературы

Читает наизусть 3-4 стихотворения, самостоятельно рассказывает хорошо знакомые сказки, рассказы.

Коммуникация

Умеет действовать по указанию взрослого: выполнять инструкции, данные словесно, точно воспроизводить словесный образец при пересказе литературного произведения близко к тексту. Выполняет графические диктанты;

успешен в словесных играх с правилами (««Да» и «нет» не говорить…», «Слова на последний звук» и др.).

Познание

Конструирует из строительного материала по условиям с предварительным изображением постройки в схематическом виде. 

Музыка

Переносит накопленный опыт слушания, исполнения, творчества  в самостоятельную музыкально-художественную деятельность.

Художественное творчество

Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкцию. При создании рисунка, лепки, аппликации и в конструировании умеет работать по правилу и образцу Способен под руководством взрослого и самостоятельно оценить результат собственной деятельности, определить причины допущенных ошибок, наметить пути их исправления и добиться результата.

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	Физическая культура

(ОТДЕЛЬНОЕ ДОПОЛНЕНИЕ)

Труд

Овладел всеми видами детского труда (самообслуживания, хозяйственно-бытового, труда в природе). Избирательно освоил некоторые виды ручного труда в соответствии с собственными гендерными и индивидуальными потребностями и возможностями.

Коммуникация

Составляет описательные и повествовательные рассказы,  рассказы по воображению и использует эти формы в процессе общения. Проявляет творчество в процессе сочинения загадок, сказок, небылиц. Производит звуковой анализ слов с определением места звука в слове и  его характеристикой  (гласный-согласный, твердый -мягкий согласный).

Музыка

- выразительно исполнять музыкальные произведения (песни, танцы, инструментальные пьесы в оркестре);

- элементарно анализировать музыкальные формы, разную по жанрам и стилям музыку.

Художественное творчество

Может:

-  создать новое произведение, придумать варианты одной и той же темы, отталкиваясь от отдельных признаков действительности в сочетании с направленностью воображения на решение определенной творческой задачи;

- подчинять свое воображение определенному замыслу, следовать заранее намеченному плану, внося в него некоторые коррективы.

В рисовании: 

- понятно для окружающих изображать все то, что вызывает у него интерес (отдельные предметы, сюжетные картин​ки, иллюстрации к книгам, событиям);

- передавать характерные признаки предмета: очертания формы, пропорции, цвет;

- путем смешивания краски создавать цветовые тона и оттенки;

- рисовать гуашью (по сырому и сухому);

-  использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет, как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения в рисунке главного.

В лепке:

- создавать изображения с натуры и по представлению, передавая характерные особенности знакомых предметов, пропорции частей и различия в величине деталей:

- использовать разные способы лепки (пластический, конструктивный, комбинированный);

- лепить из целого куска пластического материала (моделировать форму кончиками пальцев, сглаживать места соединений, оттягивать детали пальцами от основной формы, украшать созданные изображения с помощью налепов и путем процарапывания узора стекой).

В аппликации:

- наклеивать заготовки;

- правильно держать ножницы, свободно пользоваться ими, резать поперек узкие, а затем и более широкие полосы; разрезать квадрат по диагонали, делать косые срезы, получать формы треугольника, трапеции; вырезать из прямоугольников предметы круглой и овальной формы путем закругления углов;

- использовать технику обрывной аппликации;

- использовать приемы вырезания одинаковых фигур или деталей из бумаги сложенной пополам, гармошкой;
- выкладывать по частям и наклеивать схематические изображения предметов из 2-3 готовых форм с простыми деталями; 

- составлять узоры из растительных и геометрических форм на полосе, круге, квадрате, прямоугольнике;

- отрывать от листа бумаги небольшие кусочки бумаги и наклеивать их. 

В конструировании:

-различать и правильно называть основные детали строительного материала (кубик, кирпичик, пластина, призма);

- использовать детали с учетом их конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина);

- соединять несколько небольших плоскостей в одну большую;

- делать постройки прочными, связывать между собой редко поставленные кирпичи, бруски, подготавливая основу для перекрытий;

- отбирать нужные детали для выполнения той или другой постройки;

- варьировать при использовании деталей в зависимости от имеющегося материала;

- создавать различные конструкции одного и того же объекта с учетом определенных условий, передавая не только схематическую форму объекта, но и характерные особенности, детали;

- в работе с бумагой сгибать лист в разных направлениях.


6. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы

6.1. Система мониторинга (ранний возраст)

Перечень общеобразовательных программ, методических пособий и технологий, необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса

	№ 
	Образовательная область 

по ФГТ
	Общеобразовательные программы
 с указанием выходных данных
	Педагогические технологии 

с указанием выходных данных

	
	
	основные
	дополнительные
	

	1. 
	Ранний возраст
	-  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, М., 2010
	
	- «Развивающие занятия с детьми 2-3 лет», Парамонова Л. А., М., «Олма Медиа Групп», 2008
- Смирнова Е.О., Галигузова Л.Н., Ермолаева Т.В., Мещерякова С.Ю. «Диагностика психического развития детей от рождения до трех лет», М., 2003

- Павлова Л.Н., Пилюгина Э.Г., Волосова Е.Б., « Раннее детство - познавательное развитие», М., 2006
- Жукова О.Г., «Планирование и конспекты занятий по изодеятельности для детей раннего возраста», М., «Айрис –Пресс», 2007

- «Формирование элементарных математических представлений  у детей раннего возраста», М., «Сфера», 2005

- Григорьева Г.Г., «Играем с малышами: игры и упражнения для детей раннего возраста», М., Просвещение , 2003

- Сорокина Н.Ф., «Кукольный театр для самых маленьких», М., « Линка –Пресс», 2009

- Маханева М.Д., Рещикова С.В., «Игровые занятия с детьми от одного до трех лет», М., «Сфера», 2003

- Демина Е.С., «Развитие и обучение детей раннего возраста в ДОУ», М., «Сфера», 2005

- Лыкова И.А., «Изобразительная деятельность в детском саду», ранний возраст, М., «Карапуз-Дидактика», 2008

- Синкевич Е.А., БольшеваТ.В., «Физкультура для малышей», СПб., «Детство-Пресс», 2002

- Борисенко М.Г., Лукина Н.А. «Рождаюсь. Расту. Развиваюсь», СПб., «Паритет»,  2004

- «Музыкальное воспитание детей раннего и дошкольного возраста современные педагогические технологии»,  А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская, Ростов -на- Дону, «ФЕНИКС», 2008

- Павлова Л.Н.,  «Организация жизни и культуры воспитания детей в группах раннего возраста», М., «Айрис-Пресс», 2007

- Хомякова Е.Е., «Комплексные развивающие  занятия с детьми раннего возраста», СПб, «Детство-Пресс, 2010

- Колдина Д.Н., «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет», М., «Мозаика-синтез», 2009

- В.Г. Алямовская, «Ясли - это серьезно», М., «Линка – ПРЕСС», 1999.

- Г.М. Лямина,  «Дети раннего возраста в детском саду», М.,  «Мозаика-Синтез», 2007г.

- Зворыгина Е.,  «Я играю!», М., «Просвещение», 2007
- Зацепина М.Б.,  «Культурно – досуговая деятельность в детском саду»,  М.,  «Мозаика- Синтез», 2006

- Борисенко М.Г., Лукина Н.А.,  «Методические пособия» (от 0 до 3 лет), СПб, «Паритет», 2003

- Картушина М.Ю., «Забавы для малышей. Театрализованные развлечения для детей 2-3 лет»,М., 2007

- Мартушина М.Ю., «Развлечения для самых маленьких. Сценарии досугов для детей первой младшей группы», М., 2007

- Теплюк С.Н., Лямина Г.М., Зацепина М.Б., «Дети раннего возраста в детском саду», М., «Мозаика-Синтез», 2005

- Королева Т.В., «Игры с красками. Рисование в младенческом возрасте», М., «Творческий центр»,2008

- Литвинова М.Ф., «Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни», М., «Линка – Пресс»,  2005

- Е.И. Якубовская, « Песенки, забавы, игровая гимнастика для малышей», СПб, 2008

- Т.Н. Зенина, «Ознакомление детей раннего возраста с природой», М., « Педагогическое общество России», 2006

- Янушко Е.А., «Сенсорное развитие детей раннего  возраста»,  М., «Мозаика – Синтез», 2009
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Психологическая и логопедическая работа в ГДОУ

Познавательно-речевое развитие

Физическое развитие

Физическая культура

- Развитие физических качеств

- накопление и обо -гащение  двигатель- ного опыта детей;

- формирование по- требности в двига- тельной активности



Здоровье

- Сохранение и укре- пление физического и психического здо- ровья детей;

- воспитание КГН;

- формирование начальных предста -влений о здоровом образе жизни.





Познание

- Сенсорное развитие;

- развитие позна вательно-исследо вательской и продуктивной деятельности; расширение кругозора;

-развитие ФЭМП;

- формирование целостной картины мира

ЧХЛ

- Приобщение к словесному иску сству в т.ч. разви

ие художествен ного восприятия и эстетического вкуса;

- развитие лите ратурной речи;

- формирование целостной  картины мира

Коммуникация

- Развитие всех компонентов устной речи (лек 

сика , грамматика и др);

-Развитие свобод ного общения со взрослыми и детьми;

- практическое овладение нормами речи

Социально-личностное развитие

Художественно-эстетическое развитие



Безопасность

-Формирование представлений об опасных для чело века и окружаю щего мира  приро ды ситуациях;

- Приобщение к правилам безопас ного поведения;

- Передача  детям знаний о правилах безопасности  до рожного   движен.

Социализация

- Развитие игровой деятельности;

- приобщение к элементарным нормам и прави лам взаимоотноше

ния со сверстника

ми и взрослыми;

- Формирование гендерной и семейн ой  принадлежности

Труд

- Развитие трудо вой  деятельности 

- Формирование представлений о труде взрослых;

- Воспитание ценностного отно шения к собст венному труду, труду других людей и его результатам

Музыка

- Развитие музыкально-художественной деятельности;

- Приобщение к музыкальному искусству

Художественное творчество

- Развитие продуктив ной деятельности детей (лепка, рисова ние, аппликация, ху 

дожественный труд)

-Развитие детского творчества;

- Приобщение к изоб

разительному искусству




















